

LUAÄN A TYØ ÑAÏT MA CAÂU XAÙ 

QUYEÅN 23 
 

Phaåm 6: PHAÂN BIEÄT HIEÀN THAÙNH 
(PHAÀN 2) 

 
Treân ñaây ñaõ noùi veà hai cöûa daãn vaøo ñöôøng tu. Sau khi ñaõ ñaéc ñònh 

nhôø vaøo hai cöûa naøy, haønh giaû tieáp tuïc tu taäp gì nöõa? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Y dó tu thaønh chæ 
Vi quaùn tu nieäm truï 
Dó töï töôùng coäng töôùng 
Quaùn thaân thoï taâm phaùp 
Töï taùnh vaên ñaúng tueä 
Dö töông taïp sôû duyeân 
Thuyeát thöù ñeä tuøy sinh 
Trò ñaûo coá duy töù. 

Dòch nghóa:  
Nöông vaøo “chæ” ñaõ tu 
Quaùn baèng caùch truï nieäm 
Duøng töï töôùng, coäng töôùng 
Quaùn thaân, thoï, taâm, phaùp 
Truï töï taùnh, vaên tueä v.v… 
Truï sôû duyeân, töông taïp 
Noùi thöù töï sinh khôûi 
Trò ñieân ñaûo, coù boán. 

(Nöông vaøo chæ ñaõ ñöôïc tu thaønh ñeå tu quaùn baèng caùc nieäm truï. 
Duøng töï töôùng vaø coäng töôùng quaùn thaân, thoï, taâm, phaùp. Nieäm truï töï 
taùnh laø vaên tueä v.v... Coøn laïi nieäm truï töông taïp vaø nieäm truï ñoái töôïng 
duyeân. Thöù töï cuûa chuùng laø thöù töï chuùng sinh khôûi ñeå ñoái trò ñieân ñaûo 
neân chæ coù boán loaïi). 

Luaän: Sau khi ñaõ ñaéc ñònh, haønh giaû seõ tu caùc nieäm truï ñeå ñaéc 



quaùn.  
Hoûi: Tu caùc nieäm truï nhö theá naøo? 
Ñaùp: Tu baèng caùch quaùn saùt caùc tính chaát rieâng (töï töôùng) vaø caùc 

tính chaát chung (coäng töôùng) cuûa thaân, cuûa thoï, cuûa taâm vaø cuûa caùc 
phaùp. 

Töï töôùng chính laø theå taùnh rieâng (töï taùnh). 
Coäng töôùng töùc laø “Taát caû caùc phaùp höõu vi ñeàu voâ thöôøng, taát 

caû caùc phaùp höõu laäu ñeàu khoå, taát caû caùc phaùp ñeàu troáng khoâng vaø voâ 
ngaõ”. 

Töï taùnh cuûa thaân laø caùc ñaïi chuûng vaø saéc phaùp ñöôïc taïo thaønh töø 
caùc ñaïi chuûng naøy (saéc ñöôïc taïo). 

Töï taùnh cuûa töï taùnh cuûa thoï, taâm nhö teân goïi cuûa noù ñaõ neâu roõ. 
“phaùp” laø ñeå chæ cho caùc phaùp khoâng phaûi thaân, thoï hoaëc taâm. 

Theo truyeàn thuyeát thì thaân nieäm truï ñöôïc tu taäp hoaøn maõn khi 
haønh giaû ñaéc ñònh quaùn saùt caùc cöïc vi vaø caùc saùt-na keá tieáp nhau ôû trong 
thaân. 

Hoûi: Theå cuûa caùc nieäm truï laø gì? 
Ñaùp: Coù ba loaïi: nieäm truï töï taùnh, nieäm truï töông taïp, vaø nieäm truï 

ñoái töôïng duyeân. 
Nieäm truï töï taùnh chính laø tueä. 
Hoûi: Ñoù laø loaïi tueä gì? 
Ñaùp: Laø loaïi tueä xuaát phaùt töø söï nghe (vaên sôû thaønh), söï suy nghó 

(tö sôû thaønh) vaø söï ñònh taâm (tu sôû thaønh). Nieäm truï cuõng coù ba loaïi nhö 
vaäy, töùc nieäm truï do vaên thaønh töïu, do tö thaønh töïu vaø do tu thaønh töïu. 

Nieäm truï töông taïp laø caùc phaùp khaùc, töùc caùc phaùp khoâng phaûi laø 
tueä maø chæ töông öng vôùi tueä. 

Khi caùc phaùp naøy laø caûnh nôi ñoái töôïng duyeân cuûa tueä vaø laø caùc 
phaùp cuøng khôûi vôùi tueä (noùi caùch khaùc khi chuùng laø ñoái töôïng duyeân cuûa 
nieäm truï töï taùnh vaø nieäm truï töông taïp) thì chuùng laø nieäm truï ñoái töôïng 
duyeân. 

Hoûi: Laøm sao bieát ñöôïc nieäm truï töï taùnh chính laø tueä? 
Ñaùp: Vì kinh noùi: “Tuaàn töï quaùn saùt thaân ôû nôi thaân goïi laø thaân 

nieäm truï”. 
Hoûi: Tuaàn töï quaùn saùt laø gì? 
Ñaùp: Ñoù laø tueä. Thaät vaäy, khi noùi tueä töùc haøm yù nhöõng ai coù tueä thì 

seõ trôû thaønh ngöôøi coù söï tuaàn töï quaùn saùt. Töø ngöõ “ngöôøi tuaàn töï quaùn 
saùt thaân” ñöôïc giaûi thích nhö sau: ngöôøi naøo thaønh töïu söï “tuaàn töï quaùn 
saùt” hoaëc söï “nhìn thaáy” (kieán) thì goïi laø ngöôøi “tuaàn quaùn”, ngöôøi naøo 



coù söï tuaàn quaùn ñoái vôùi thaân thì ñöôïc goïi laø “tuaàn thaân quaùn giaû”. 
Hoûi: Taïi sao goïi tueä laø nieäm truï? 
Ñaùp: Caùc luaän sö Tyø-baø-sa noùi: “Laø vì vai troø öu vieät cuûa nieäm, 

(töùc khaû naêng hieån baøy caûnh nôi ñoái töôïng duyeân cho tueä), cuõng gioáng 
nhö söï goùp söùc cuûa moät caùi neâm trong vieäc xeû goã, chính nhôø coù löïc cuûa 
nieäm maø tueä coù theå chuyeån ñoäng ñoái vôùi caûnh do tueä, vì theá tueä chính 
laø nieäm truï, coù nghóa laø laøm cho nieäm ñöôïc ñöùng vöõng. Thaät vaäy, söï vaät 
ñöôïc tueä nhìn thaáy theo caùch naøo thì noù cuõng seõ ñöôïc “bieåu thò” theo 
caùch ñoù, coù nghóa laø seõ ñöôïc nieäm naém baét theo caùch ñoù. Vì theá Toân giaû 
Voâ Dieät noùi: “Neáu ôû nôi thaân thöôøng tuaàn töï quaùn saùt thaân thì loaïi nieäm 
coù thaân laøm ñoái töôïng duyeân naøy (duyeân thaân nieäm) seõ ñöôïc an truï”. 
Ñöùc Theá Toân cuõng noùi: “Neáu truï ôû thaân tuaàn töï quaùn saùt thaân thì nieäm 
ñöôïc an truï vaø khoâng bò suy yeáu”. 

Vaán naïn: Nhöng coù kinh coù noùi: “Naøy caùc oâng söï taäp hôïp vaø söï 
taùn dieät cuûa caùc nieäm truï xaûy ra nhö theá naøo? Nhôø vaøo söï taäp hôïp cuûa 
thöùc aên, söï taäp hôïp cuûa thaân, do söï taùn dieät cuûa thöùc aên, söï taùn dieät cuûa 
thaân, nhôø söï taäp hôïp cuûa xuùc, söï taäp hôïp cuûa thoï..., nhôø söï taäp hôïp cuûa 
danh saéc..., nhôø söï taäp hôïp cuûa taùc yù…”. Nhö vaäy, caùc nieäm truï chính laø 
thaân v.v... 

Traû lôøi: Trong kinh naøy, loaïi nieäm truï ñöôïc noùi ñeán khoâng phaûi laø 
nieäm truï töï taùnh maø laø nieäm truï ñoái töôïng duyeân: nieäm ñöôïc gaén chaët ôû 
ñoù cho neân ñoù chính laø nieäm truï. Teân goïi khaùc nhau laø do caûnh nôi ñoái 
töôïng duyeân. 

Moãi nieäm truï ñeàu coù ba loaïi tuøy theo caûnh nôi ñoái töôïng duyeân 
ñöôïc xem xeùt laø chính mình, ngöôøi khaùc hay caû chính mình vaø ngöôøi 
khaùc. (Haønh giaû quaùn saùt thaân mình, thaân ngöôøi khaùc v.v...). 

Thöù töï cuûa caùc nieäm truï laø thöù töï chuùng sinh khôûi. 
Hoûi: Taïi sao söï sinh khôûi cuûa chuùng laïi theo thöù töï naøy? 
Ñaùp: Theo Tyø-baø-sa, vì nhöõng gì thoâ hieån hôn thì ñöôïc quaùn tröôùc. 

Nhö thaân laø choã chuyeån cuûa caùc neân quaùn tröôùc. Nhöng tham ôû thaân laø 
do öa thích duïc tham söï tham muoán caûm thoï neân tieáp quaùn thoï. Sôû dó coù 
söï tham öa thích naøy laø do taâm. khoâng ñöôïc ñieàu hoøa neân tieáp quaùn taâm. 
Sôû dó taâm khoâng ñöôïc ñieàu hoøa laø vì caùc phieàn naõo chöa ñoaïn ñöôïc, neân 
cuoái cuøng quaùn phaùp. 

Theo thöù töï naøy, caùc nieäm truï ñöôïc ñeà ra ñeå ñoái trò boán loaïi tin 
töôûng ñieân ñaûo vaøo söï thanh tònh, söï an laïc, söï thöôøng haèng, vaø vaøo 
chính mình (tònh, laïc, thöôøng, ngaõ). Vì theá chæ coù boán loaïi nieäm truï, 
khoâng nhieàu hôn maø cuõng khoâng ít hôn. 



Trong boán nieäm truï naøy, ba loaïi coù ñoái töôïng duyeân khoâng taïp 
loaïn, loaïi thöù tö goàm caû hai loaïi: khi chæ duyeân caùc phaùp thì ñoái töôïng 
duyeân cuûa noù khoâng taïp loaïn, khi duyeân cuøng luùc hai, ba, boán phaùp thì 
ñoái töôïng duyeân cuûa noù laø taïp loaïn. 

Hoûi: Sau khi ñaõ tu caùc nieäm truï coù ñoái töôïng duyeân laø thaân v.v..., 
haønh giaû seõ tu tieáp caùi gì nöõa? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Bæ cö phaùp nieäm truï 
Toång quaùn töù sôû duyeân 
Tu phi thöôøng caäp khoå 
Khoâng phi ngaõ haønh töôùng. 

Dòch nghóa:  
Ngöôøi truï phaùp nieäm truï 
Quaùn chung boán sôû duyeân 
Tu voâ thöôøng vaø khoå 
Khoâng vaø töôùng voâ ngaõ. 

(Haønh giaû truï ôû phaùp nieäm truï quaùn chung boán ñoái töôïng duyeân, 
tu caùc haønh töôùng voâ thöôøng, khoå Khoâng, voâ ngaõ). 

Luaän: Khi ñang ôû vaøo phaùp nieäm truï coù ñoái töôïng duyeân taïp loaïn 
goàm thaân, thoï v.v... thì haønh giaû quaùn saùt caùc ñoái töôïng duyeân naøy döôùi 
boán haønh töôùng voâ thöôøng, khoå, khoâng vaø voâ ngaõ. 

Hoûi: Sau khi ñaõ tu loaïi quaùn naøy thì coù thieän caên naøo sinh khôûi? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Toøng thöû sinh Noaõn phaùp 
Cuï quaùn töù Thaùnh ñeá 
Tu thaäp luïc haønh töôùng 
Thöù sinh Ñaûnh dieäc nhieân 
Nhö thò nhò thieän caên 
Giai sô phaùp haäu töù 
Thöù Nhaãn duy phaùp nieäm 
Haï trung phaåm ñoàng Ñaûnh 
Thöôïng duy quaùn duïc khoå 
Nhaát haønh nhaát saùt na 
Theá ñeä nhaát dieäc nhieân 
Giai tueä nguõ tröø ñaéc. 

Dòch nghóa:  
Töø ñaây sinh phaùp Noaõn 
Quaùn ñuû boán Thaùnh ñeá 



Tu möôøi saùu haønh töôùng 
Vaø Ñaûnh khôûi cuõng theá 
Hai thieän caên treân ñaây 
Tröôùc nöông phaùp tröôùc, sau boán 
Nhaãn chæ nöông phaùp nieäm Phaåm 
trung, haï gioáng Ñaûnh. 
Phaåm thöôïng, quaùn duïc khoå 
Moät haønh, moät saùt-na 
Theá ñeä nhaát cuõng vaäy 
Naêm uaån, tueä tröø “ñaéc”. 

(Tu phaùp quaùn naøy seõ sinh khôûi Noaõn phaùp. Quaùn ñuû boán Thaùnh 
ñeá. Tu möôøi saùu haønh töôùng. Keá ñoù seõ sinh khôûi Ñaûnh cuõng nhö vaäy. Hai 
thieän caên treân ñaây, luùc ñaàu ñeàu nöông phaùp nieäm truï, veà sau nöông caû 
boán loaïi. Keá ñeán laø Nhaãn, chæ nöông phaùp nieäm truï. Haï vaø trung phaåm 
gioáng nhö Ñaûnh. Thöôïng phaåm chæ quaùn duïc khoå, moät haønh töôùng moät 
saùt-na. Theá ñeä nhaát phaùp cuõng vaäy, ñeàu laø tueä, naêm uaån, loaïi tröø ñaéc). 

Luaän: Töø quaùn toång duyeân coäng töôùng phaùp nieäm truï daàn daàn 
thaønh thuïc ñeán möùc hoaøn maõn (thöôïng thöôïng phaåm) seõ coù moät thieän 

caâu ñaàu tieân thaäun phaàn quyeát traïch sinh khôûi, goïi teân laø Noaõn vì noù 
töông töï nhö hôi noùng, laø hieän töôùng ñaàu tieân cuûa Thaùnh ñaïo, laø   ngoïn 
löûa ñoát chaùy cuûi phieàn naõo. 

Noaõn thieän caên coù theå keùo daøi trong moät thôøi gian neân coù ñoái 
töôïng duyeân laø caû boán Thaùnh ñeá vaø coù khaû naêng tu taäp möôøi saùu haønh 
töôùng. Quaùn khoå ñeá coù boán haønh töôùng laø khoå, voâ thöôøng, khoâng, voâ 
ngaõ, quaùn taäp ñeá coù boán haønh töôùng laø taäp, sinh, nhaân, duyeân, quaùn dieät 
ñeá coù boán haønh töôùng laø dieät, tónh, dieäu, ly, quaùn ñaïo ñeá coù boán haønh 
töôùng laø ñaïo, nhö, haønh, xuaát. Söï khaùc nhau cuûa caùc haønh töôùng naøy seõ 
ñöôïc baøn ñeán sau. 

Noaõn phaùp taêng tröôûng daàn töø yeáu, ñeán vöøa ñeán maïnh, vaø cuoái 
cuøng ñeán möùc thaønh maõn seõ phaùt sinh thieän caên thöù hai laø Ñaûnh. 

Gioáng nhö Noaõn, Ñaûnh cuõng duyeân caû boán Thaùnh ñeá vaø tu möôøi 
saùu haønh töôùng nhöng laïi mang teân goïi khaùc laø vì tính chaát thuø thaéng 
cuûa noù. 

Thieän caên naøy ñöôïc goïi laø “Ñaûnh” hay “ñaàu” vì ñoù laø thieän caên 
cao nhaát hoaëc ñöùng ñaàu trong caùc thieän caên “khoâng coá ñònh” coù nghóa laø 
ngöôøi ta coù theå bò rôi xuoáng töø caùc thieän caên naøy, hoaëc ngöôøi ta coù theå 
bò rôi xuoáng laàn nöõa töø “ñænh” naøy, hoaëc ngöôøi ta coù theå vöôït qua chuùng 
baèng caùch tieán vaøo nhaãn. 



Chính nhôø coù phaùp nieäm truï maø hai thieän caên Noaõn vaø Ñaûnh môùi 
coù theå “in daáu” (sô an tuùc). 

Hoûi: “In daáu” coù nghóa laø gì? 
Ñaùp: Ñoù laø söï gaén chaët ñaàu tieân möôøi saùu haønh töôùng khaùc nhau 

vaøo Thaùnh ñeá. 
Noaõn vaø Ñaûnh taêng tröôûng daàn thì quaùn ñuû boán nieäm truï. Veà sau 

khi haønh giaû ñaõ taêng tieán thì khoâng laøm hieän höõu caùc thieän caên ñaõ ñaéc 
tröôùc ñoù vì haønh giaû ñaõ ít coi troïng chuùng. 

Ñaûnh thieän caên cuõng taêng tröôûng daàn töø yeáu, ñeán vöøa ñeán maïnh, 
vaø cuoái cuøng laïi phaùt sinh thieän caên thöù ba laø Nhaãn. 

Nhaãn ñöôïc goïi teân nhö vaäy laø vì ôû giai ñoaïn naøy caùc Thaùnh ñeá ñaõ 
taïo ra moät söï an laïc raát maïnh meõ. ÔÛ giai ñoaïn cuûa Noaõn, caùc Thaùnh ñeá 
chæ taïo ra moät söï an laïc yeáu ôùt, ôû giai ñoaïn cuûa Ñaûnh, caùc Thaùnh ñeá taïo 
ra moät söï an laïc vöøa phaûi, vaø chuùng ta coøn thaáy roõ ñieàu naøy qua söï vieäc 
haønh giaû coù theå bò thoaùi ñoïa töø hai thieän caên ñaàu tieân nhöng khoâng theå 
bò thoaùi ñoïa töø Nhaãn. 

Nhaãn thieän caên cuõng coù ba loaïi: yeáu, trung bình vaø maïnh (haï trung 
thöôïng). Nghóa laø quaùn saùt ñuû boán thaùnh ñeá coù theå tu ñaày ñuû möôøi saùu 
haønh töôùng. 

Hai loaïi yeáu vaø trung bình ñeàu gioáng nhö Ñaûnh vì chuùng cuõng 
laø loaïi “in daáu ñaàu tieân” (sô an tuùc) vaø ñeàu nöông vaøo phaùp nieäm truï, 
nhöng laïi khaùc vôùi Ñaûnh veà söï taêng tröôûng. 

Duø yeáu, trung bình hay maïnh thì taát caû ñeàu taêng tröôûng nhôø vaøo 
phaùp nieäm truï chöù khoâng phaûi caùc nieäm truï khaùc. 

Loaïi Nhaãn maïnh chæ laáy khoå cuûa Duïc giôùi laøm ñoái töôïng duyeân vì 
noái tieáp vôùi Theá ñeä nhaát phaùp. 

Söï haïn cheá naøy khoâng xaûy ra ñoái vôùi caùc giai ñoaïn tröôùc ñoù (töùc 
Noaõn vaø Ñaûnh), vì theá caû hai thieän caên naøy ñeàu coù ñoái töôïng duyeân laø 
khoå, taäp v.v... cuûa ba giôùi. 

Keå töø saùt-na haønh giaû ngöng quaùn saùt haønh töôùng thöù möôøi saùu 
voán duyeân hai giôùi ôû treân (Saéc giôùi vaø Voâ saéc giôùi) vaø tieáp tuïc giaûm 
daàn caùc haønh töôùng vaø caùc giôùi naøy cho ñeán luùc chæ coøn in daáu hai haønh 
töôùng trong hai saùt-na cuûa taâm (nhò nieäm) ñoái vôùi khoå ñeá cuûa Duïc giôùi 
thì ñoù laø loaïi nhaãn trung bình (trung nhaãn vò). 

Khi haønh giaû trong moät nieäm duy nhaát, chæ coøn quaùn saùt moät haønh 
töôùng cuûa khoå ñeá Duïc giôùi thì ñoù laø loaïi nhaãn maïnh (thöôïng phaåm 
nhaãn). Treân ñaây laø giaûi thích cuûa caùc luaän sö Tyø-baø-sa. Loaïi thieän caên 
naøy thuoäc loaïi saùt-na dieät vì theá khoâng taïo thaønh chuoãi töông tuïc. 



Ñoái vôùi Theá ñeä nhaát phaùp cuõng theá. Caùc phaùp naøy gioáng heät nhö 
loaïi thöôïng phaåm nhaãn, chæ duyeân khoå ñeá Duïc giôùi vaø cuõng thuoäc loaïi 
saùt-na dieät. Chuùng thuoäc veà höõu laäu neân ñöôïc goïi laø “theá gian”, laø phaùp 
thuø thaéng nhaát trong caùc phaùp theá gian neân ñöôïc goïi laø “ñeä nhaát phaùp”. 
Chuùng laø phaùp toái thaéng vì chæ nöông vaøo naêng löïc rieâng cuûa chuùng (só 
duïng) vaø maëc duø khoâng coù nhaân ñoàng loaïi nhöng chuùng vaãn loâi keùo 
ñöôïc, phaùt khôûi ñöôïc con ñöôøng kieán ñeá (kieán ñaïo). 

Boán thieän caên treân ñeàu coù theå taùnh laø nieäm truï, vì theá chuùng chính 
laø tueä. Tuy nhieân neáu phaân tích caùc thieän caên naøy cuøng vôùi caùc phaùp ñi 
keøm theo (trôï baïn) thì chuùng vaãn coù naêm uaån. 

Caùc phaùp ñaéc, töùc laø söï hoaïch ñaéc caùc thieän caên Noaõn v.v... khoâng 
ñöôïc bao haøm trong caùc thieän caên Noaõn v.v... naøy vì ñaõ laø Thaùnh giaû 
thì seõ khoâng hieän khôûi caùc thieän caên Noaõn v.v... moät laàn nöõa, vaø do ñoù 
Thaùnh giaû seõ khoâng coù phaùp ñaéc cuûa caùc thieän caên naøy. 

1. Khi Noaõn baét ñaàu sinh khôûi vaø duyeân ba Thaùnh ñeá thì chæ coù 
moät nieäm truï, töùc phaùp nieäm truï, ôû hieän taïi, ôû vò lai thì coù caû boán nieäm 
truï (Moät trong caùc haønh töôùng ñöôïc quaùn saùt ôû hieän taïi, vaø boán haønh 
töôùng ñöôïc tu taäp ôû vò lai). Khi Noaõn duyeân dieät ñeá thì cuõng chæ coù phaùp 
nieäm truï ôû hieän taïi vaø ñoù cuõng laø nieäm truï ñöôïc tu taäp ôû vò lai. Trong 
taát caû caùc tröôøng hôïp, caùc haønh töôùng ñeàu laø caùc haønh töôùng cuûa loaïi 
Thaùnh ñeá ñang ñöôïc quaùn saùt ôû hieän taïi. (Ngöôøi ta khoâng ñaéc ôû vò lai 
caùc haønh töôùng cuûa caùc Thaùnh ñeá khoâng phaûi laø hieän taïi). 

Trong thôøi kyø taêng tröôûng, khi Noaõn duyeân ba Thaùnh ñeá thì ôû hieän 
taïi tu baát kyø loaïi nieäm truï naøo, ôû vò lai thì coù caû boán nieäm truï. Khi Noaõn 
duyeân dieät ñeá thì coù nieäm truï thöù tö ôû hieän taïi, ôû vò lai thì coù caû boán nieäm 
truï. Tuøy moät haønh töôùng ôû hieän taïi, maø tu möôøi saùu haønh töôùng ôû vò lai. 
Vì caùc chuûng taùnh ñaõ ñöôïc tröôùc ñoù. 

2. Veà tröôøng hôïp cuûa Ñaûnh, khi duyeân boán Thaùnh ñeá ôû giai ñoaïn 
ñaàu vaø duyeân dieät ñeá ôû giai ñoaïn taêng tröôûng thì coù loaïi nieäm truï cuoái 
cuøng (phaùp nieäm truï) ôû hieän taïi, tu vò lai coù caû boán nieäm truï, taát caû 
caùc haønh töôùng ôû vò lai ñeàu coù. Khi duyeân ba ñeá coøn laïi ôû thôøi kyø taêng 
tröôûng thì ñeàu coù ôû hieän taïi baát kyø loaïi nieäm truï naøo, ôû vò lai coù caû boán 
nieâïm truï, vaø taát caû caùc haønh töôùng. 

3. Veà tröôøng hôïp cuûa Nhaãn, ôû giai ñoaïn ñaàu cuõng nhö giai ñoaïn 
taêng tröôûng, duø quaùn saùt baát kyø Thaùnh ñeá naøo thì cuõng chæ coù nieäm truï 
cuoái cuøng ôû hieän taïi, ôû vò lai coù caû boán nieäm truï, vaø taát caû caùc haønh 
töôùng. Tuy nhieân ôû giai ñoaïn taêng tröôûng, khi löôïc boû ñoái töôïng duyeân 
naøo thì tuøy theo ñoái töôïng duyeân bò löôïc aáy, khoâng tu haønh töôùng    cuûa 



noù 
4. Veà tröôøng hôïp cuûa Theá ñeä nhaát phaùp thì duyeân khoå ñeá cuûa coõi 

Duïc tu nieäm truï cuoái cuøng ôû hieän taïi, ôû vò lai coù caû boán nieäm truï, caùc 
nieäm truï naøy thuoäc loaïi khoâng nhaát ñònh sinh khôûi (baát sinh phaùp), chæ 
coù boán haønh töôùng, töùc caùc haønh töôùng cuûa khoå ñeá, vì caùc haønh töôùng 
cuûa caùc Thaùnh ñeá khaùc khoâng thuoäc Theá ñeä nhaát phaùp, vì Theá ñeä nhaát 
phaùp töông töï nhö kieán ñaïo, trong kieán ñaïo chæ tu ñöôïc ôû vò lai boán haønh 
töôùng cuûa loaïi Thaùnh ñeá ñöôïc quaùn saùt döôùi cuøng moät haønh töôùng. 

Treân ñaây ñaõ noùi veà theå töôùng cuûa caùc thieän caên ñaõ sinh, tieáp theo 
laø phaàn baøn veà caùc ñieåm khaùc nhau cuûa chuùng: 

Tuïng noùi: (AÂm Haùn) 
Thöû thuaän quyeát traïch phaàn 
Töù giai tu sôû thaønh 
Luïc ñòa nhò hoaëc thaát 
Y Duïc giôùi thaân cöûu 
Tam nöõ nam ñaéc nhò 
Ñeä töù nöõ dieäc nhó 
Thaùnh do thaát ñòa xaû 
Dò sinh do maïng chung 
Sô nhò dieäc thoaùi xaû 
Y baûn taát kieán ñeá 
Xaû dó ñaéc phi tieân 
Nhò xaû taùnh phi ñaéc. 

Dòch nghóa:  
Thuaän phaàn quyeát traïch naøy 
Boán thöù nhôø tu thaønh 
Saùu ñòa, hai hoaëc baûy 
Nöông thaân Duïc giôùi chín 
Ba loaïi ñöôïc nö,õ nam Thöù 
tö nöõ cuõng vaäy 
Baäc Thaùnh xaû maát ñòa 
Dò sinh do maïng chung 
Sô, nhò cuõng thoaùi xaû 
Nöông goác ñònh kieán ñeá 
Xaû khoâng ñöôïc ñòa tröôùc 
Taùnh hai xaû chaúng ñaéc. 

(Boán thuaän phaàn quyeát traïch naøy ñeàu do tu thaønh töïu ôû saùu ñòa, 
hai loaïi hoaëc ôû baûy ñòa. Nöông thaân Duïc giôùi, chín xöù. Ba loaïi ñaàu ñeàu 



ñöôïc ôû hai thaân nam nöõ. Loaïi thöù tö ñoái vôùi nöõ nhaân cuõng theá. Thaùnh 
giaû xaû khi boû maát ñòa. Dò sinh xaû khi maïng chung. Loaïi thöù nhaát vaø thöù 
hai bò thoaùi thaát hoaëc ñöôïc xaû boû. Nöông ñònh caên baûn taát thaáy ñöôïc caùc 
ñeá. Xaû roài maø ñöôïc laïi khoâng phaûi laø caùi cuõ. Taùnh cuûa hai loaïi xaû ñeàu 
laø phi ñaéc). 

Luaän: Boán phaùp Noaõn, Ñaûnh, Nhaãn vaø Theá ñeä nhaát phaùp laø caùc 
thieän caên coù teân laø thuaän phaàn quyeát traïch. 

Noaõn vaø Ñaûnh laø loaïi khoâng coá ñònh vaø vì coù theå bò thoaùi thaát cho 
neân chuùng chæ laø loaïi thuaän phaàn quyeát traïch yeáu ôùt, Nhaãn laø loaïi trung 
bình, vaø Theá ñeä nhaát phaùp laø loaïi maïnh nhaát. 

Hoûi: Phaàn quyeát traïch laø gì? 
Ñaùp: 1. Quyeát traïch coù nghóa laø quyeát ñoaïn giaûn traïch, vì theá ñoù 

chính laø Thaùnh ñaïo. Nhôø coù Thaùnh ñaïo, nghi môùi ñöôïc ñoaïn tröø vì theá 
Thaùnh ñaïo laø “quyeát ñoaïn”, vaø caùc ñeá môùi ñöôïc phaân bieät: “Ñaây chính 
laø khoå... ñaây chính laø ñaïo”; 2. Kieán ñaïo laø moät phaàn cuûa Thaùnh ñaïo, vì 
theá kieán ñaïo cuõng laø phaàn quyeát traïch. 

Phaàn quyeát traïch laø caùc phaùp coù ích cho moät phaàn cuûa Thaùnh ñaïo 
vì chuùng daãn daét Thaùnh ñaïo. 

Taát caû boán phaàn quyeát traïch naøy ñeàu sinh töø ñònh (tu sôû thaønh) chöù 
khoâng phaûi vaên hoaëc tö. 

Caùc ñòa cuûa chuùng laø ñònh vò chí, trung gian ñònh vaø boán taàng 
thieàn: chuùng chæ ñaït ñöôïc trong saùu giai ñoaïn naøy cuûa thieàn ñònh. Chuùng 
khoâng hieän höõu ôû caùc ñòa thuoäc Voâ saéc giôùi vì chuùng laø caùc phaùp trôï baïn 
cuûa kieán ñaïo. Kieán ñaïo khoâng coù ôû Voâ saéc giôùi vì kieán ñaïo chæ duyeân 
Duïc giôùi: haønh giaû tröôùc tieân phaûi bieát roõ vaø ñoaïn tröø Duïc giôùi voán ñöôïc 
xem nhö khoå vaø taäp. 

Quaû baùo dò thuïc cuûa caùc phaàn quyeát traïch bao goàm naêm uaån cuûa 
Saéc giôùi. Chuùng thuoäc loaïi maõn nghieäp chöù khoâng phaûi daãn nghieäp vì 
chuùng chaùn gheùt söï hieän höõu. 

Chöõ “hoaëc” nhaèm chæ cho moät yù kieán khaùc. Theo Toân giaû Dieäu 
AÂm, hai phaàn quyeát traïch ñaàu tieân coù ôû caû baûy ñòa, töùc coäng theâm Duïc 
giôùi. 

Taát caû boán thieän caên ñeàu thuoäc veà thaân chuùng sinh coõi Duïc. Ba 
thieän caên ñaàu chæ sinh khôûi ñöôïc ôû loaøi ngöôøi cuûa ba chaâu. Moät khi ñaõ 
sinh khôûi thì chuùng coù theå ñöôïc laøm cho hieän khôûi do chö thieân. Loaïi thöù 
tö coù theå ñöôïc sinh khôûi do chö thieân. 

Ba loaïi (Noaõn, Ñaûnh, nhaãn), do nam vaø nöõ ñaõ ñaït ñöôïc, ñeàu coù theå 
tìm thaáy ôû thaân nam hoaëc nöõ. 



Khi do nöõ ñaït ñöôïc thì Theá ñeä nhaát phaùp (töùc loaïi thöù tö) seõ ñöôïc 
tìm thaáy trong moät thaân nöõ (töùc loaïi thaân ñang ôû hieän taïi) vaø trong moät 
thaân nam (töùc thaân maø phuï nöõ naøy nhaát ñònh seõ ñaït ñöôïc ôû ñôøi soáng keá 
tieáp), khi do nam ñaït ñöôïc thì Theá ñeä nhaát phaùp chæ seõ ñöôïc tìm thaáy 
trong moät thaân nam vì ñoái vôùi Theá ñeä nhaát phaùp thì seõ coù söï “huûy dieät” 
tính chaát cuûa nöõ giôùi. 

Hoûi: Caùc phaàn quyeát traïch ñöôïc xaû boû nhö theá naøo? 
Ñaùp: Thaùnh giaû seõ xaû boû caùc phaàn quyeát traïch khi ñaùnh maát moät 

ñòa maø ôû ñoù Thaùnh giaû ñaõ ñaït ñöôïc caùc phaàn quyeát traïch naøy. Thaùnh giaû 
khoâng ñaùnh maát caùc phaàn quyeát traïch khi maïng chung hoaëc khi thoaùi 
thaát. Moät ñòa khi ñaùnh maát laø vì phaûi chuyeån sang moät ñòa khaùc, (chöù 
khoâng phaûi laø do lìa boû ñòa naøy). 

Ñoái vôùi dò sinh thì duø coù chuyeån sang hay khoâng chuyeån sang moät 
ñòa khaùc cuõng seõ ñaùnh maát caùc phaàn quyeát traïch khi ñoaïn tröø chuùng 
ñoàng phaàn. 

Dò sinh ñaùnh maát hai loaïi phaàn quyeát traïch ñaàu tieân vaøo luùc maïng 
chung vaø luùc bò thoaùi ñoïa. Thaùnh giaû khoâng bò thoaùi ñoïa töø hai loaïi ñaàu, 
vaø dò sinh thì khoâng bò thoaùi ñoïa töø hai loaïi cuoái. 

Haønh giaû naøo ñaõ khôûi ñöôïc phaàn quyeát traïch khi tu caùc taàng thieàn 
caên baûn thì ngay trong ñôøi soáng naøy chaéc chaén seõ nhìn thaáy ñöôïc caùc ñeá 
vì söï chaùn gheùt sinh töû raát maõnh lieät ôû caùc haønh giaû naøy. 

Khi caùc phaàn quyeát traïch ñaõ bò ñaùnh maát vaø ñöôïc laïi thì seõ ñaéc caùc 
phaàn quyeát traïch môùi, cuõng gioáng nhö tröôøng hôïp cuûa luaät nghi bieät giaûi 
thoaùt, ngöôøi ta khoâng ñaéc caùc phaàn quyeát traïch ñaõ lìa boû tröôùc ñoù. Vì 
caùc phaàn quyeát traïch ñaõ khoâng ñöôïc tu taäp thuaàn thuïc neân chuùng khoâng 
nhôø vaøo söï lìa boû, vaø vì do gia haïnh maø tu taäp neân moät khi ñaõ ñaùnh maát 
thì khoâng theå ñöôïc chuùng laïi. 

Neáu haønh giaû gaëp ñöôïc vò thaày ñaõ ñaït ñöôïc nguyeän trí thì seõ khôûi 
caùc phaàn quyeát traïch baét ñaàu töø loaïi phaàn quyeát traïch maø ngöôøi naøy 
ñaùnh maát sau khi ñaõ ñaït ñöôïc. Neáu khoâng gaëp ñöôïc thì phaûi khôûi caùc 
phaàn quyeát traïch keå töø loaïi ñaàu tieân. 

Chuùng ta ñaõ bieát Thaùnh giaû chæ ñaùnh maát caùc quyeát traïch, nhöng 
dò sinh thì ñaùnh maát chuùng vì bò thoaùi ñoïa. Nhö vaäy ngöôøi ta ñaõ chia 
thaønh hai loaïi laø chæ ñaùnh maát vaø ñaùnh maát do thoaùi ñoïa. 

Hoûi: Caû hai söï ñaùnh maát naøy bao goàm caùi gì? 
Ñaùp: Chuùng chính laø phi ñaéc. Söï ñaùnh maát do thoaùi ñoïa xuaát phaùt 

töø chính caùc phieàn naõo, nhöng söï ñaùnh maát thuaàn tuùy thì khoâng phaûi nhö 
theá maø laïi coù theå xuaát phaùt töø moät ñieàu toát, chaúng haïn nhö söï ñaùnh maát 



taùnh dò sinh vaøo luùc khôûi ñöôïc Thaùnh ñaïo v.v... 
Hoûi: Ñaït ñöôïc caùc thieän caên naøy coù lôïi gì? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Noaõn taát chí Nieát baøn 
Ñænh chung baát ñoaïn thieän 
Nhaãn baát ñoïa aùc thuù 
Ñeä nhaát nhaäp ly sanh. 

Dòch nghóa:  
Noaõn aét ñeán Nieát-baøn 
Ñaûnh khoâng ñoaïn thieän caên 
Nhaãn khoâng ñoïa coõi aùc 
Ñeä nhaát vaøo “ly sinh”. 

(Noaõn aét ñeán ñöôïc Nieát-baøn Ñaûnh roát raùo khoâng ñoaïn thieän  caên. 
Nhaãn khoâng ñoïa neûo aùc .Theá ñeä nhaát phaùp nhaäp ñöôïc “ly sinh”). 

Luaän: Baát kyø ai ñaït ñöôïc Noaõn, ngay caû khi ñaùnh maát vì thoaùi ñoïa 
vì ñoaïn thieän caên taïo nghieäp voâ giaùn ñoïa vaøo coõi aùc, nhöng löu chuyeån 
khoâng laâu cuoái cuøng nhaát ñònh seõ ñeán ñöôïc Nieát-baøn. 

Hoûi: Neáu vaäy, söï khaùc nhau giöõa Noaõn vaø thuaän phaàn giaûi thoaùt 
trong tröôøng hôïp naøy laø gì? Vì baát kyø ai troàng ñöôïc loaïi thieän caên “daãn 
ñeán Nieát-baøn” cuõng seõ ñaït ñöôïc Nieát-baøn. 

Ñaùp: Neáu khoâng coù chöôùng ngaïi thì Noaõn gaàn vôùi kieán ñeá hôn. 
Ngöôøi naøo ñaõ ñöôïc Ñaûnh thì cho duø coù ñaùnh maát vì thoaùi ñoïa cuõng 

khoâng chaët ñöùt caùc thieâïn caên, nhöng hoï coù theå ñi ñeán caùc neûo aùc vaø 
phaïm phaûi caùc toäi voâ giaùn. 

Ngöôøi naøo khi ñaït ñöôïc Nhaãn duø maïng chung xaû boû vieäc truï ôû vò 
dò sanh, nhöng taêng tröôûng khoâng thoaùi lui, duø maïng chung xaû boû vieäc 
truï ôû vò dò sanh, nhöng taêng tröôûng khoâng thoaùi lui, khoâng ñi ñeán caùc 
neûo aùc vì ngöôøi naøy ñaõ xa rôøi caùc haønh ñoäng vaø caùc phieàn naõo daãn ñeán 
caùc neûo naøy. 

Ñoái vôùi ngöôøi ñaõ ñaéc Nhaãn thì moät soá caùc neûo, choã sinh ra, nôi taùi 
sinh, thaân hình, caùc höõu vaø caùc hoaëc naøo ñoù seõ ôû vaøo tình-traïng-khoâng- 
phaûi-sinh-khôûi: khi noùi “caùc neûo” laø chæ cho caùc neûo aùc, choã “sinh ra” 
laø Noaõn sinh, thaáp sinh, söï taùi sinh laø söï sinh laøm chuùng sinh Voâ töôûng, 
chaâu Baéc caâu loâ, Ñaïi phaïm, thaân hình laø hai loaïi voâ taùnh vaø löôõng tính, 
höõu laø laàn taùi sinh thöù taùm, thöù chín v.v..., caùc hoaëc laø phieàn naõo ñöôïc 
ñoaïn tröø do kieán ñeá. 

Söï ñoaïn tröø naøy coù lieân quan ñeán caùc möùc ñoä cuûa nhaãn: vôùi loaïi 
nhaãn yeáu ôùt (haï nhaãn) thì caùc neûo aùc ôû vaøo tình traïng khoâng sinh khôûi... 



vôùi loaïi nhaãn maïnh (thöôïng nhaãn) thì taát caû caùc phaùp aùc keå treân ñeàu ôû 
vaøo tình traïng khoâng sinh. 

Ngöôøi ñaït ñöôïc Theá ñeä nhaát phaùp tuy truï ôû dò sanh, nhöng coù theå 
tieán vaøo chaùnh Taùnh ly sanh. 

Caùc phaàn quyeát traïch ñöôïc chia laøm ba loaïi vì söï khaùc nhau cuûa 
caùc chuûng taùnh Haønh giaû coù theå thuoäc chuûng taùnh Thanh vaên, Ñoäc giaùc 
Phaät, hoaëc Phaät, vaø Noaõn, Ñaûnh v.v... seõ thuoäc veà chuûng taùnh cuûa haønh 
giaû tu taäp caùc phaùp naøy. 

Hoûi: Caùc thieän caên naøy coù theå chuyeån höôùng ñeán caùc chuûng taùnh 
khaùc (dö thöøa) khoâng? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Chuyeån Thanh vaên chuûng taùnh 
Nhò thaønh Phaät tam dö 
Laân giaùc Phaät voâ chuyeån 
Nhaát toïa thaønh giaùc coá. 

Dòch nghóa:  
Chuûng taùnh Thanh vaên chuyeån 
Hai ba thieän thaønh Phaät 
Ñoäc giaùc, Phaät khoâng chuyeån 
Moät laàn ngoài ñaõ giaùc. 

(Chuûng taùnh Thanh vaên chuyeån thaønh Phaät baèng hai thieâïn caên, 
thaønh Phaät khaùc baèng ba thieän caên. Ñoäc giaùc vaø Phaät khoâng chuyeån vì 
chæ moät laàn ngoài laø ñaõ giaùc ngoä). 

Luaän: Moät ngöôøi thuoäc chuûng taùnh Thanh vaên coù theå ruùt ra Noaõn 
vaø Ñaûnh töø chuûng taùnh naøy maø chuyeån thaønh Phaät (Voâ thöôïng chaùnh 
giaùc). Tuy nhieân khi ñaõ ñaéc nhaãn thì laïi khoâng theå laøm nhö vaäy vì caùc 
neûo aùc saép tôùi ñeàu bò tieâu dieät vì söï ñaït ñaéc Nhaãn naøy. Caùc vò Boà-taùt vì 
muoán laøm lôïi laïc cho ngöôøi khaùc neân môùi ñi vaøo caùc neûo aùc. Treân ñaây 
laø giaûi thích cuûa Tyø-baø-sa. Chuùng toâi seõ noùi moät ngöôøi thuoäc chuûng taùnh 
Thanh vaên, moät khi ñaõ ñaéc nhaãn thì khoâng theå thaønh Phaät, vì chuûng taùnh 
Thanh vaên moät khi ñaõ ñöôïc thaâm nhaäp vaø xaùc laäp do nhaãn thì khoâng coøn 
coù theå bò chuyeån ñoåi. 

Chöõ “khaùc” (dö) ôû treân laø ñeå chæ cho Ñoäc giaùc Phaät. Moät ngöôøi 
thuoäc chuûng taùnhThanh vaên coù theå ruùt ra ba phaàn quyeát traïch ñaàu tieân 
(Noaõn, Ñaûnh, nhaãn) töø chuûng taùnh naøy maø chuyeån thaønh Ñoäc giaùc 
Phaät. 

Veà caùc phaàn quyeát traïch thuoäc chuûng taùnh cuûa Phaät vaø Ñoäc giaùc 
Phaät thì chuùng khoâng theå ñöôïc ruùt ra (voâ di chuyeån). 



Ñaïo sö, töùc chæ cho Ñöùc Phaät. Laân giaùc, töùc töông töï nhö con laân, 
laø Ñoäc giaùc Phaät. Caû hai chuûng taùnh naøy ñeàu nöông vaøo taàng thieàn thöù 
tö vì taàng thieàn naøy laø moät loaïi ñònh khoâng coøn bò khuaáy ñoäng vaø raát 
maõnh lôïi. Chæ trong moät laàn ngoài xuoáng maø khoâng ñöùng daäy laø caùc vò 
Phaät naøy ñaõ töø caùc phaàn quyeát traïch ñi ñeán söï sinh khôûi cuûa giaùc ngoä. 

ÔÛ phaàn sau seõ thaày ñöôïc söï giaùc ngoä naøy chính laø Taän trí vaø Voâ 
sinh trí. 

Coù luaän sö cho “moâït laàn ngoài” naøy (nhaát toïa) khôûi ñaàu cuøng vôùi 
quaùn baát tònh. 

Ñoái vôùi caùc luaän sö Ñoái phaùp voán thöøa nhaän söï hieän höõu cuûa caùc 
Ñoäc giaùc Phaät coù khaùc bieät vôùi Laân giaùc, thì vieäc caùc Ñoäc giaùc Phaät 
chuyeån ñoåi chuûng taùnh cuûa mình khoâng coù gì sai traùi. 

Hoûi: Söï gia haïnh caùc phaàn quyeát traïch vaø söï daãn khôûi caùc phaàn 
quyeát traïch coù theå xaûy ra trong cuøng moät ñôøi naøy khoâng? 

Ñaùp: Khoâng theå. 
Tuïng noùi: (AÂm Haùn) 

Tieàn thuaän giaûi thoaùt phaàn 
Toác tam sinh giaûi thoaùt 
Vaên, tö thaønh tam nghieäp 
Thöïc taïi nhaân tam chaâu. 

Dòch nghóa:  
Thuaän phaàn giaûi thoaùt tröôùc 
Ba ñôøi môùi giaûi thoaùt 
Nghieäp Vaên tö taïo thaønh 
Sinh ôû ngöôøi  ba chaâu. 

(Tröôùc ñoù laø thuaän phaàn giaûi thoaùt. Qua ba ñôøi môùi giaûi thoaùt laø ba 
nghieäp do vaên tö taïo thaønh 

Ñöôïc troàng ôû ba chaâu cuûa loaøi ngöôøi). 
Luaän: Tröôùc tieân phaûi khôûi phaàn giaûi thoaùt. Söï gieo haït, söï taêng 

tröôûng cuûa caây vaø söï cho quaû laø ba giai ñoaïn khaùc nhau. Trong ñaïo cuõng 
gioáng nhö vaäy, thaân töông tuïc nhaäp ñaïo, trôû neân thuaàn thuïc vaø ñöôïc giaûi 
thoaùt theo moät tieán trình tieäm tieán: trong ñôøi soáng thöù nhaát laø gieo troàng 
caùc thieän caên coù teân phaàn giaûi thoaùt, trong ñôøi thöù hai laø sinh khôûi caùc 
phaàn quyeát traïch, vaø ñôøi thöù ba laø sinh khôûi Thaùnh ñaïo. 

Theo truyeàn thuyeát phaàn giaûi thoaùt ñöôïc thaønh töïu töø vaên vaø tö 
chöù khoâng phaûi ñònh (tu). 

Hoûi: Coù bao nhieâu loaïi nghieäp coù theå laøm phaàn giaûi thoaùt? 
Ñaùp: Coù ba loaïi. Chính yeáu laø yù nghieäp. Nhöng thaân nghieäp vaø 



ngöõ nghieäp cuõng laø phaàn giaûi thoaùt khi chuùng ñöôïc bao haøm vì quyeát 
taâm ñöôïc giaûi thoaùt, quyeát taâm naøy chính laø moät loaïi tö: khi coù nguyeän 
löïc giaûi thoaùt hoã trôï cho moät thaân nghieäp nhö boá thí, cho moät ngöõ nghieäp 
nhö trì giôùi thì ngöôøi ta ñaõ phaùt khôûi ñöôïc moät phaàn giaûi thoaùt. 

Chæ coù con ngöôøi ôû ba chaâu môùi coù theå phaùt khôûi hoaëc troàng ñöôïc 
caùc phaàn giaûi thoaùt. Thaät vaäy taát caû caùc söï chaùn lìa, hoaëc trí tueä, hoaëc 
caû chaùn lìa vaø trí tueä ñeàu xem nhö khoâng coù ôû chö thieân, ôû chuùng sinh bò 
ñoïa vaø con ngöôøi ôû Baéc chaâu. 

Chuùng ta ñaõ nhaân tieän baøn veà caùc thuaän phaàn giaûi thoaùt, nhöng 
chuû yeáu laø chuùng ta ñaõ giaûi thích thöù töï quaùn saùt caùc ñeá vaø ñaõ theo saùt 
thöù töï naøy cho ñeán Theá ñeä nhaát phaùp. Ñeán ñaây caàn phaûi trình baøy töø 
ñoaïn cuoái cuøng Theá ñeä nhaát naøy coøn sinh ñaïo naøo? 

Tuïng noùi: (AÂm Haùn) 
Theá ñeä nhaát voâ giaùn 
Töùc duyeân Duïc giôùi khoå 
Sinh voâ laäu phaùp nhaãn 
Nhaãn thöù sinh phaùp trí 
Thöù duyeân dö giôùi khoå 
Sinh loaïi nhaãn loaïi trí, 
Duyeân taäp dieät ñaïo ñeá 
Caùc sinh töù dieäc nhieân 
Nhö thò thaäp luïc taâm. 
Danh Thaùnh ñeá hieän quaùn 
Thöû toång höõu tam chuûng 
Vò kieán duyeân söï bieät. 

Dòch nghóa:  
Tröïc tieáp phaùp ñeä nhaát 
Töùc duyeân khoå Duïc giôùi 
Khôûi phaùp nhaãn voâ laäu 
Nhaãn laïi sinh phaùp trí 
Keá duyeân khoå coõi khaùc 
Khôûi loaïi nhaãn, loaïi trí 
Duyeân taäp, dieät, ñaïo ñeá 
Moãi ñeá sinh boán phaùp 
Möôøi saùu taâm nhö theá 
Goïi hieâïn quaùn Thaùnh ñeá 
Hieän quaùn coù ba loaïi 
Laø kieán, duyeân vaø söï. 



(Theá ñeä nhaát phaùp tröïc tieáp 
Sinh khôûi Phaùp nhaãn voâ laäu 
Duyeân khoå ñeá Duïc giôùi 
Sau ñoù phaùp nhaãn sinh khôûi phaùp trí 
Keá tieáp sinh khôûi loaïi nhaãn, loaïi trí 
Duyeân khoå ñeá caùc giôùi khaùc 
Khi duyeân caùc ñeá taäp, dieät, ñaïo 
Moãi ñeá cuõng coù boán phaùp nhö vaäy 
Möôøi saùu taâm nhö theá 
Goïi laø hieän quaùn Thaùnh ñeá 
Hieän quaùn coù ba loaïi khaùc nhau 
Laø kieán, duyeân, vaø söï). 

Luaän: Töø Theá ñeä nhaát phaùp lieân tuïc duyeân caûnh khoå Thaùnh Ñeá 
cuûa coõi Duïc, phaùt sinh moät loaïi nhaãn voâ laäu laø phaùp nhaãn. Noùi thaät chính 
xaùc thì ñoù laø moät Phaùp trí nhaãn ñi lieàn ngay sau Theá ñeä nhaát phaùp. 

Hoûi: Caûnh nôi ñoái töôïng duyeân cuûa phaùp trí nhaãn laø gì? 
Ñaùp: Laø khoå cuûa Duïc giôùi, vì theá coù teân laø khoå phaùp trí nhaãn. 
Ñeå chöùng toû loaïi nhaãn naøy laø voâ laäu ngöôøi ta ñaõ döïa vaøo keát quaû 

hay ñaúng löu cuûa noù voán laø moät loaïi phaùp trí. Vì theá nhoùm töø “Phaùp 
trí nhaãn” coù nghóa laø moät loaïi nhaãn sinh ra moät phaùp trí, coù quaû laø moät 
phaùp trí. Cuõng gioáng nhö moät caây coù hoa, coù traùi thì ñöôïc goïi laø caây hoa 
(hoa thoï), caây traùi (quaû thoï). 

Loaïi nhaãn naøy chính laø söï nhaäp vaøo “söï quyeát ñònh”, vì ñoù laø söï 
böôùc vaøo söï nhaát ñònh ñaït ñöôïc caùi thieän tuyeät ñoái hay chaùnh taùnh). Cho 
neân goïi laø nhaäp vaøo chính tính ly sinh hay cuõng goïi laø nhaäp vaøo chính 
tính quyeát ñònh. 

Böôùc vaøo söï quyeát ñònh ñöôïc chaùnh taùnh toái-haäu naøy coù nghóa 
laø ñaït ñeán, laø ñöôïc quyeát ñònh naøy. Moät khi söï hoaïch ñaéc sinh khôûi thì 
haønh giaû trôû thaønh Thaùnh giaû. 

ÔÛ giai ñoaïn vò lai, töùc ôû traïng thaùi seõ sinh, loaïi nhaãn naøy seõ laøm 
ngöøng laïi tính chaát dò sinh, vì ñaõ thöøa nhaän ôû vò lai chæ loaïi nhaãn naøy môùi 
coù ñöôïc taùc duïng naøy, moät taùc duïng khoâng thuoäc veà baát cöù phaùp naøo 
khaùc, cuõng gioáng nhö ngoïn ñeøn ôû vò lai seõ huûy dieät boùng toái, cuõng gioáng 
nhö sinh töôùng seõ laøm moät phaùp vò lai sinh khôûi. 

Caùc luaän sö khaùc (chuû tröông thöù nhaát cuûa Tyø-baø-sa) cho chính 
Theá ñeä nhaát phaùp xaû boû taùnh dò sinh. Coù ngöôøi seõ noùi chuû tröông naøy 
khoâng ñuùng vì Theá ñeä nhaát phaùp laø phaùp cuûa dò sinh. Tuy nhieân baùc 
boû naøy khoâng coù giaù trò vì Theá ñeä nhaát phaùp töông vi vôùi taùnh dò   sinh: 



tröôøng hôïp naøy cuõng gioáng nhö moät ngöôøi leo leân vai keû thuø ñeå gieát cheát 
keû thuø naøy. 

Coù luaän sö khaùc laïi cho raèng taùnh dò sinh ñöôïc xaû boû laø do Theá ñeä 
nhaát phaùp theá choã cho ñaïo voâ giaùn hoaëc do nhaãn theá choã cho ñaïo giaûi 
thoaùt. Trong tröôøng hôïp ñaàu, taùnh dò sinh ñöôïc ñoaïn tröø daàn daàn, trong 
tröôøng hôïp sau taùnh dò sinh ñöôïc ñoaïn tröø ngay töùc khaéc. 

Ngay sau khoå phaùp trí nhaãn seõ sinh khôûi moät phaùp trí coù ñoái töôïng 
duyeân laø khoå ñeá cuûa Duïc giôùi vaø coù teân laø khoå phaùp trí. 

Tính chaát “voâ laäu” cuûa loaïi nhaãn thöù nhaát cuõng laø tính chaát cuûa 
taát caû caùc loaïi theo sau, vì theá loaïi trí ñang ñöôïc baøn ñeán cuõng coù taùnh 
voâ laäu. 

Gioáng nhö moät phaùp trí nhaãn vaø moät phaùp trí khi sinh khôûi ñeàu 
duyeân khoå ñeá cuûa Duïc giôùi, moät nhaãn vaø moät trí tieáp theo ñoù cuõng seõ 
duyeân phaàn coøn laïi cuûa khoå ñeá. 

Ngay sau khoå phaùp trí seõ sinh khôûi moät loaïi trí nhaãn coù ñoái töôïng 
duyeân chung laø khoå ñeá cuûa Saéc giôùi vaø Voâ saéc giôùi. Loaïi nhaãn naøy coù 
teân laø khoå loaïi trí nhaãn. Töø loaïi nhaãn naøy laïi sinh ra moät loaïi trí coù teân 
laø khoå loaïi trí. 

Phaùp trí laø söï chöùng tri caùc phaùp vaø sôû dó coù teân nhö vaäy laø vì 
Phaùp trí laø söï chöùng tri ñaàu tieân veà theå taùnh cuûa caùc phaùp nhö khoå v.v... 
maø haønh giaû ñöôïc keå töø voâ thuûy. Sôû dó loaïi trí, töùc söï chöùng tri keá tieáp, 
coù teân nhö vaäy laø vì noù coù moät phaùp trí laøm nhaân, vì noù cuõng chöùng tri 
Thaùnh ñeá theo caùch gioáng nhö phaùp trí. 

Gioáng nhö tröôøng hôïp boán phaùp (töùc hai nhaãn vaø hai trí) khi ñöôïc 
sinh khôûi ñeàu duyeân khoå ñeá, thì moät phaùp trí nhaãn khi ñöôïc sinh khôûi 
ngay sau khoå loaïi trí noùi treân seõ duyeân taäp ñeá cuûa Duïc giôùi (Taäp phaùp 
trí nhaãn), vaø töø loaïi nhaãn naøy laïi sinh khôûi taäp phaùp trí, vaø trong chuoãi 
lieân tuïc sinh khôûi noái tieáp nhau nhö vaäy seõ sinh khôûi moät loaïi trí nhaãn 
coù ñoái töôïng duyeân laø phaàn coøn laïi cuûa taäp ñeá (Taäp loaïi trí nhaãn), vaø 
tieáp theo laø taäp loaïi trí. 

Keá tieáp seõ sinh khôûi moät phaùp trí nhaãn coù ñoái töôïng duyeân laø dieät 
ñeá cuûa Duïc giôùi (Dieät phaùp trí nhaãn) vaø tieáp theo laø dieät phaùp trí. Keá 
tieáp seõ sinh khôûi moät loaïi trí nhaãn coù ñoái töôïng duyeân laø phaàn coøn laïi 
cuûa dieät ñeá (Dieät loaïi trí nhaãn), vaø tieáp theo laø dieät loaïi trí. 

Keá tieáp seõ sinh khôûi moät phaùp trí nhaãn coù ñoái töôïng duyeân laø loaïi 
ñaïo ñeá töông vi vôùi khoå ñeá cuûa Duïc giôùi, vaø tieáp theo laø ñaïo phaùp trí. 
Keá tieáp seõ sinh khôûi moät loaïi trí nhaãn duyeân phaàn coøn laïi cuûa ñaïo ñeá, 
vaø tieáp theo laø ñaïo loaïi trí. 



Nhö vaäy, theo thöù töï tieäm tieán treân ñaây, söï quaùn saùt caùc Thaùnh ñeá 
(Hieän quaùn Thaùnh ñeá) coù taát caû möôøi saùu taâm. 

Coù boä phaùi khaùc cho söï quaùn saùt Thaùnh ñeá chæ xaûy ra trong cuøng 
moät luùc (duy ñoán hieän quaùn), tuy nhieân caàn phaûi nghieân cöùu theâm chuû 
tröông naøy. ÔÛ treân khi noùi “hieän quaùn” (coù möôøi saùu taâm) laø vì khoâng 
neâu ra caùc ñieåm sai bieät. Neáu phaân tích chi tieát thì hieän quaùn coù ñeán ba 
loaïi laø kieán hieän quaùn, duyeân hieän quaùn vaø söï hieän quaùn. 

Kieán hieâïn quaùn laø söï quaùn saùt caùc ñeá nhôø vaøo tueä voâ laäu. 
Duyeân hieän quaùn laø söï quaùn saùt caùc ñeá nhôø vaøo tueä voâ laäu noùi treân 

vaø caùc phaùp töông öng vôùi tueä naøy. 
Söï hieän quaùn laø söï quaùn saùt caùc ñeá nhôø vaøo tueä voâ laäu noùi treân, 

nhôø caùc phaùp töông öng vôùi tueä naøy, vaø cuõng nhôø caùc phaùp khoâng töông 
öng cuøng hieän höõu nhö giôùi luaät, sinh töôùng v.v... 

Khi haønh giaû thaáy ñöôïc khoå ñeá thì ñeàu coù ñuû caû ba loaïi quaùn naøy 
ñoái vôùi khoå ñeá, nhöng ñoái vôùi caùc ñeá coøn laïi thì chæ coù loaïi hieän quaùn 
thöù ba (söï hieän quaùn) vì taäp ñaõ ñoaïn, dieät ñaõ hieän tieàn vaø ñaïo ñaõ ñöôïc 
tu taäp (ñoaïn chöùng tu). 

Neáu ñoái vôùi caùc ñeá maø döïa vaøo loaïi kieán hieän quaùn ñeå cho chæ 
coù moät loaïi “ñoán hieän quaùn” thì khoâng ñuùng, vì haønh töôùng cuûa caùc ñeá 
raát khaùc nhau: ngöôøi ta khoâng theå nhìn thaáy taäp ñeá v.v... döôùi caùc haønh 
töôùng cuûa khoå ñeá. Neáu cho coù theå nhìn thaáy taát caû caùc ñeá döôùi moät haønh 
töôùng chung laø voâ ngaõ thì seõ khoâng theå thaáy ñöôïc caùc ñeá döôùi caùc haønh 
töôùng khoå v.v..., vaø nhö vaäy seõ traùi vôùi Kheá kinh. Kinh noùi: “Chö Thaùnh 
ñeä töû khi quaùn xeùt khoå ñeá laø khoå, taäp ñeá laø taäp, dieät ñeá laø dieät, ñaïo ñeá 
laø ñaïo thì luùc ñoù ñoái vôùi hoï seõ coù ñöôïc söï phaân bieät caùc phaùp töông öng 
vôùi nhöõng söï quaùn xeùt voâ laäu naøy.”... Neáu cho raèng ñoaïn kinh treân chæ 
nhaèm chæ cho giai ñoaïn chuaån bò coù tröôùc giai ñoaïn hieän quaùn thì cuõng 
khoâng ñuùng vì ôû giai ñoaïn naøy chöa coù söï quaùn xeùt voâ laäu. Neáu cho raèng 
ñoaïn kinh treân chæ nhaèm chæ cho giai ñoaïn tu ñaïo, töùc laø giai ñoaïn tu taäp 
caùc ñeá ñaõ ñöôïc nhìn thaáy, thì cuõng khoâng ñuùng vì caùc ñeá ñeàu ñöôïc tu taäp 
theo caùch gioáng nhö ñaõ ñöôïc nhìn thaáy (nhö kieán tu). 

Neáu cho raèng chæ coù “ñoán hieän quaùn” vì haønh giaû khi nhìn thaáy 
ñöôïc moät ñeá töùc coù ñöôïc söï thaønh thuïc ñoái vôùi caùc ñeá khaùc, coù nghóa laø 
nhôø thaáy ñöôïc khoå ñeá neân haønh giaû ñaït ñöôïc khaû naêng laøm hieän khôûi 
söï nhìn thaáy caùc ñeá khaùc maø khoâng caàn phaûi coù söï chuaån bò laàn nöõa thì 
chuùng toâi cuõng ñoàng yù. Tuy nhieân caàn phaûi xeùt xem ôû trung gian coù khôûi 
hay khoâng khôûi söï xuaát quaùn. 

Neáu cho raèng vaãn coù söï thuaàn nhaát cuûa hieän quaùn vì moät khi khoå 



ñeá ñaõ ñöôïc nhaän bieát töùc taäp ñeá seõ ñöôïc ñoaïn tröø, dieät ñeá seõ ñöôïc chöùng 
hieän vaø ñaïo ñeá seõ ñöôïc tu taâïp thì chuùng toâi cuõng ñoàng yù, vì chuùng toâi ñaõ 
noùi khi moät ñeá ñöôïc “nhìn thaáy” töùc seõ coù loaïi söï hieän quaùn hay söï quaùn 
saùt ñöôïc xem nhö laø quaû ñoái vôùi ba ñeá coøn laïi. 

Vaán naïn: Neáu ñoàng yù vôùi chuû tröông treân töùc traùi vôùi Kheá kinh ñaõ 
daïy chæ coù “tieäm hieän quaùn”. Chính vì ñeå chæ cho kieán hieän quaùn maø 
kinh daïy chæ coù tieäm hieän quaùn ñoái vôùi caùc ñeá: “Naøy ngöôøi chuû cuûa gia 
ñình (Tröôûng giaû), hieän quaùn khoâng phaûi laø ñoán maø laø tieäm v.v…”. Caû 
ba kinh ñeàu coù caùc tyû duï keøm theo. 

Traû lôøi: Kinh cuõng coù noùi “ngöôøi naøo khoâng coù söï meâ môø hoaëc söï 
nghi ngôø ñoái vôùi khoå ñeá thì cuõng seõ khoâng coù söï meâ môø hoaëc söï nghi 
ngôø ñoái vôùi Phaät”. Vì theá hieän quaùn khoâng phaûi laø tieäm maø chính laø 
ñoán. 

Giaûi thích: Noùi nhö vaäy cuõng khoâng ñuùng vì kinh chæ muoán noùi 
khi ñaõ hieåu ñöôïc khoå ñeá thì söï meâ môø hoaëc söï nghi ngôø ñoái vôùi Phaät seõ 
khoâng coøn hieän haønh vaø nhaát ñònh seõ ñöôïc ñoaïn tröø. 

Hoûi: Treân ñaây coù noùi ñeán möôøi saùu taâm, vaäy möôøi saùu taâm naøy 
nöông vaøo caùc ñòa naøo? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Giai döõ Theá ñeä nhaát 
Ñoàng y ö nhaát ñòa. 

Dòch nghóa:  
Cuøng “Theá ñeä nhaát phaùp” 
Ñoàng nöông vaøo moät ñòa. 

(Ñeàu cuøng Theá ñeä nhaát phaùp. Nöông vaøo cuøng moät ñòa). 
Luaän: Möôøi saùu taâm naøy coù cuøng ñòa vôùi Theá ñeä nhaát phaùp. ÔÛ treân 

ñaõ noùi coù taát caû saùu ñòa. 
Hoûi: Taïi sao nhaát ñònh phaûi coù caùc nhaãn vaø trí thöù töï tröôùc sau xen 

taïp maø khôûi nhö vaäy? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Nhaãn, trí nhö thöù ñeä 
Voâ giaùn, giaûi thoaùt ñaïo. 

Dòch nghóa:  
Nhaãn, trí theo thöù töï 
laø voâ giaùn, giaûi thoaùt. 
(Nhaãn vaø trí, theo thöù töï naøy 
Laø ñaïo voâ giaùn vaø ñaïo giaûi thoaùt). 

Luaän: Khoâng theå ngaên caûn nhaãn trong vieäc ñoaïn tröø söï hoaïch ñaéc 



caùc phieàn naõo, vì theá nhaãn chính laø con ñöôøng khoâng theå ngaên caûn ñöôïc 
(ñaïo voâ giaùn). 

ÔÛ nhöõng ngöôøi ñaõ thoaùt khoûi söï hoaïch ñaéc noùi treân ñoái vôùi phieàn 
naõo thì trí sinh khôûi cuøng thôøi vôùi söï ñaït ñöôïc vieäc xa lìa caùc phieàn naõo, 
vì theá trí chính laø con ñöôøng giaûi thoaùt. 

Nhö vaäy, nhaãn vaø trí cuõng gioáng nhö hai haønh ñoäng: ñuoåi aên troäm 
ñi vaø ñoùng cöûa laïi. 

Neáu söï ñaït ñöôïc vieäc xa lìa phieàn naõo chæ xaûy ra cuøng vôùi loaïi 
nhaãn hoaëc ñaïo voâ giaùn thöù hai (khoå loaïi trí nhaãn), thì trí voán ñaõ ñoaïn 
nghi seõ khoâng theå sinh khôûi ñeå duyeân caùc caûnh cuûa ñaïo voâ giaùn thöù 
nhaát, töùc khoå ñeá cuûa Duïc giôùi. 

Hoûi: Neáu phieàn naõo ñöôïc ñoaïn tröø laø nhôø coù nhaãn thì ñieàu naøy coù 
traùi vôùi Baûn luaän khi Baûn luaän noùi “coù chín nhoùm keát söû” khoâng? 

Ñaùp: Khoâng traùi vôùi Baûn luaän, vì nhaãn laø caùc phaùp hoã trôï cho trí, 
Baûn luaän ñaõ theâm vaøo cho trí caùc taùc duïng cuûa nhaãn cuõng gioáng nhö 
tröôøng hôïp coù nhöõng vieäc do chính tay caùc caän thaàn cuûa nhaø vua laøm ra 
nhöng laïi noùi laø nhaø vua laøm. 

Hoûi: Möôøi saùu taâm treân ñeàu thaáy ñöôïc Thaùnh ñeá, nhö vaäy coù phaûi 
taát caû caùc taâm naøy ñeàu laø kieán ñaïo? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Tieàn thaäp nguõ kieán ñaïo 
Kieán vò taèng kieán coá. 

Dòch nghóa:  
Möôøi laêm taâm, kieán ñaïo 
Thaáy ñieàu chöa töøng thaáy. 

(Möôøi laêm taâm tröôùc laø kieán ñaïo vì thaáy ñöôïc ñieàu chöa töøng 
thaáy). 

Luaän: Möôøi laêm saùt-na, töø khoå phaùp trí nhaãn cho ñeán ñaïo loaïi trí 
nhaãn, taïo thaønh kieán ñaïo, vì söï nhìn thaáy nhöõng gì chöa töøng ñöôïc nhìn 
thaáy ñaõ xaûy ra lieân tuïc. 

Vaøo saùt-na thöù möôøi saùu thì khoâng coøn gì ñeå nhìn thaáy ñoái vôùi 
nhöõng ñieàu tröôùc ñaây chöa nhìn thaáy. Saùt-na naøy tu taäp Thaùnh ñeá gioáng 
nhö ñaõ ñöôïc nhìn thaáy vì theá ñaõ trôû thaønh moät phaàn cuûa tu ñaïo. 

Hoûi: Chaúng phaûi chính saùt-na thöù möôøi saùu nhìn thaáy saùt-na thöù 
möôøi laêm, töùc Ñaïo loaïi trí nhaãn, voán chöa ñöôïc nhìn thaáy tröôùc ñoù 
sao? 

Ñaùp: Ñuùng nhö vaäy. Tuy nhieân ñieàu muoán noùi ôû ñaây chính laø coù 
bieát ñöôïc ñaïo ñeá ñaõ ñöôïc nhìn thaáy hay chöa, chöù khoâng phaûi laø saùt-na 



(cuûa Thaùnh ñeá naøy) ñaõ ñöôïc nhìn thaáy hay chöa. Söï kieän moät saùt-na 
chöa ñöôïc nhìn thaáy khoâng coù nghóa laø Thaùnh ñeá naøy chöa ñöôïc nhìn 
thaáy, cuõng gioáng nhö tröôøng hôïp khoâng theå vì coøn moät boâng luùa chöa 
ñöôïc caét maø noùi caùnh ñoàng khoâng ñöôïc thu hoaïch. 

Hôn nöõa, saùt-na thöù möôøi saùu (Ñaïo loaïi trí) laø moät phaàn cuûa tu 
ñaïo vì: 

a. Noù taïo thaønh moät quaû. 
b. Noù coù söï tu taäp, töùc söï hoaïch ñaéc taùm trí vaø möôøi saùu haønh 

töôùng, (traùi ngöôïc vôùi kieán ñaïo). 
c. Noù xaû boû moät loaïi Thaùnh ñaïo. 
d. Vì noù thuoäc veà moät chuoãi töông tuïc. 
Vaán naïn: Saùt-na thöù möôøi saùu phaûi ñöôïc xem nhö moät phaàn cuûa 

kieán ñaïo vì chaéc chaén noù khoâng coù söï thoaùi ñoïa. Vaø söï khoâng thoaùi ñoïa 
cuûa noù laø do khaû naêng giuùp gìn giöõ (nhaäm trì) söï ñoaïn tröø caùc phieàn naõo 
ñöôïc ñoaïn tröø do kieán ñaïo. 

Giaûi thích: Neáu vì lyù do treân maø cho saùt-na thöù möôøi saùu thuoäc veà 
kieán ñaïo thì ñieàu naøy seõ daãn keát quaû phi lyù nhö sau: saùt-na thöù möôøi baûy 
vaø caùc saùt-na keá tieáp, vaø coøn caû söï nhìn thaáy caùc Thaùnh ñeá ôû ngaøy thöù 
hai vaø caùc ngaøy keá tieáp, cuõng seõ laø kieán ñaïo vì chuùng cuõng giuùp gìn giöõ 
söï ñoaïn tröø caùc phieàn naõo ñöôïc ñoaïn tröø do kieán ñaïo. 

Hoûi: Caû taùm trí ñeàu nhìn thaáy nhöõng gì nhaãn ñaõ nhìn thaáy tröôùc ñoù, 
nhöng taïi sao chæ baûy trí ñaàu tieân laø thuoäc veà kieán ñaïo? 

Ñaùp: Vì söï nhìn thaáy caùc ñeá chöa hoaøn maõn ñeàu khaép, phaûi ñeán 
saùt-na thöù möôøi laêm thì söï nhìn thaáy naøy môùi hoaøn maõn. Baûy trí ñaàu tieân 
thuoäc veà kieán ñaïo vì khi söï nhìn thaáy caùc ñeá chöa ñöôïc hoaøn maõn thì 
chuùng chæ khôûi ôû trung gian, coù nghóa laø ôû trong tieán trình cuûa kieán ñaïo 
hoaëc ôû giöõa hai nhaãn. 

Treân ñaây ñaõ noùi veà söï sinh khôûi cuûa kieán ñaïo vaø tu ñaïo. Tieáp theo 
seõ noùi veà nhöõng ngöôøi Boå-ñaëc-giaø-la coù caùc Thaùnh ñaïo sinh khôûi. 

Trong tieán trình cuûa möôøi laêm saùt-na voán coù theå taùnh laø kieán ñaïo, 
coù caùc haøng Thaùnh giaû khaùc nhau: 

Tuïng noùi: (AÂm Haùn) 
Danh tuøy tín phaùp haønh 
Do caên ñoän lôïi bieät 
Cuï tu hoaëc ñoaïn nhaát 
Chí nguõ höôùng sô quaû 
Ñoaïn thöù tam höôùng nhò 
Ly baùt ñòa höôùng tam. 



Dòch nghóa:  
Goïi tuøy tín, phaùp haønh 
Do caên chaäm, nhanh khaùc 
Ñeàu tu hoaëc ñoaïn moät 
Ñeán “naêm” höôùng sô quaû 
Ñoaïn ba höôùng nhò quaû 
Lìa taùm ñòa höôùng ba. 

(Goïi laø Tuøy Tín haønh vaø Tuøy Phaùp haønh vì coù caên ñoän vaø lôïi khaùc 
nhau vaø vaãn coøn phieàn naõo thuoäc tu ñoaïn, ñoaïn moät phaåm. Ñeán naêm 
phaåm thì goïi laø höôùng sô quaû. Keá ñeán ñoaïn ba phaåm goïi laø höôùng ñeä nhò 
quaû. Lìa boû taùm ñòa goïi laø höôùng ñeä tam quaû). 

Luaän: Khi ñang ôû vaøo caùc saùt-na naøy, haønh giaû coù caùc caên chaäm 
chaïp ñöôïc goïi laø Tuøy Tín haønh, haønh giaû coù caùc caên lanh lôïi ñöôïc goïi 
laø Tuøy phaùp haønh. ÔÛ ñaây khi noùi “caên” laø ñeå chæ cho caùc caên tín, ñònh 
v.v... 

Tuøy Tín haønh coù nghóa laø söï ñi theo nhôø coù tín, ngöôøi coù söï theo 
ñuoåi naøy, hoaëc ngöôøi coù thoùi quen laøm ñieàu naøy nhôø coù tín ñöôïc goïi laø 
haønh giaû Tuøy tín, vì tröôùc ñoù ngöôøi naøy ñaõ theo ñuoåi Thaùnh ñeá (coù nghóa 
laø ñaõ coù ñöôïc söï hieåu bieát caùc ñeá) nhôø vaøo söï thuùc duïc cuûa ngöôøi khaùc, 
nhôø söï tin töôûng vaøo ngöôøi khaùc. 

Tuøy Phaùp haønh cuõng coù yù nghóa töông töï nhö vaäy, töùc laø söï theo 
ñuoåi nhôø coù caùc phaùp. Chính nhôø döïa vaøo caùc phaùp, töùc nhôø vaøo Kheá 
kinh noùi veà möôøi hai chi, maø baûn thaân haønh giaû ñaõ theo ñuoåi ñöôïc Thaùnh 
ñeá tröôùc ñoù. 

Hai haïng Thaùnh giaû naøy neáu chöa ñoaïn ñöôïc caùc phieàn naõo thuoäc 
veà tu ñoaïn thì seõ laø ngöôøi ñang höôùng ñeán quaû ñaàu tieân. Quaû ñaàu tieân 
töùc laø quaû cuûa Thaùnh giaû Döï löu vì Döï löu chính laø quaû thöù nhaát trong 
thöù töï ñaéc quaû. 

Nhöõng ngöôøi thuoäc haïng tuøy tín haønh vaø tuøy phaùp haønh neáu tröôùc 
ñoù chöa ñoaïn ñöôïc moät nhoùm caùc phieàn naõo (nhaát phaåm) thuoäc tu ñoaïn 
nhôø vaøo theá ñaïo maø vaãn coøn bò troùi buoäc vôùi taát caû caùc loaïi troùi buoäc thì 
hoï ñöôïc goïi laø “ngöôøi höôùng ñeán quaû Döï löu” (sô quaû höôùng) keå töø khi 
böôùc vaøo kieán ñaïo. 

Neáu nöông vaøo theá ñaïo maø hoï vaãn chöa ñoaïn ñöôïc nhoùm phieàn 
naõo thöù nhaát, thöù hai, thöù ba, thöù tö, hoaëc thöù naêm thuoäc tu ñoaïn cuûa 
Duïc giôùi thì hoï cuõng ñöôïc goïi laø “ngöôøi höôùng ñeán sô quaû” moät khi ñaõ 
böôùc vaøo kieán ñaïo. 

Neáu tröôùc ñoù hoï ñaõ ñoaïn nhoùm phieàn naõo thöù saùu, thöù baûy   hoaëc 



thöù taùm thì goïi laø “ngöôøi höôùng ñeán quaû thöù hai” (ñeä nhò quaû höôùng), 
töùc laø quaû cuûa Thaùnh giaû Nhaát lai). 

Trong tröôøng hôïp: 1. Hoï ñaõ taùch rôøi Duïc giôùi nhôø ñoaïn ñöôïc nhoùm 
phieàn naõo thöù chín thuoäc tu ñoaïn cuûa Duïc giôùi; 2. Hoaëc ñaõ taùch rôøi caùc 
giôùi cao hôn cho tôùi Voâ sôû höõu xöù thì goïi laø “ngöôøi höôùng ñeán quaû thöù 
ba” (ñeä tam quaû höôùng), töùc laø quaû cuûa Thaùnh giaû Baát hoaøn. 

Tuïng noùi: (AÂm Haùn) 
Chí ñeä thaäp luïc taâm 
Tuøy tam höôùng truï quaû 
Danh tín giaûi kieán chí 
Dieäc do ñoän lôïi bieät. 

Dòch nghóa:  
Ñeán taâm thöù möôøi saùu 
Tuøy ba höôùng truï quaû 
Goïi tín giaûi, kieán chí 
Do nhanh, chaäm sai bieät. 

(Ñeán taâm thöù möôøi saùu trong ba quaû, höôùng ñeán quaû naøo thì truï ôû 
quaû ñoù ñöôïc goïi laø Tín giaûi, Kieán chí cuõng do caên ñoän, lôïi khaùc nhau). 

Luaän: Vaøo saùt-na thöù möôøi saùu, hai haøng Thaùnh giaû naøy khoâng 
coøn mang teân tuøy tín haønh vaø tuøy phaùp haønh nöõa, hoï khoâng coøn ñöôïc goïi 
laø “höôùng ñeán” maø ñaõ laø “ngöôøi ôû trong moät quaû” (truï quaû), töùc nhöõng 
ngöôøi höôùng ñeán quaû Döï löu, Nhaát lai, Baát hoaøn tröôùc ñoù nay ñaõ trôû 
thaønh nhöõng ngöôøi cö truù trong quaû Döï löu, Nhaát lai, Baát hoaøn. 

Ñoái vôùi phaåm taùnh cuûa A-la-haùn thì khoâng theå ñaït ñöôïc moät caùch 
tröïc tieáp - coù nghóa laø khoâng theå ñaéc quaû A-la-haùn neáu tröôùc ñoù chöa 
ñaéc quaû Baát hoaøn - vì caùc phieàn naõo neáu ñaõ thuoäc veà loaïi ñöôïc ñoaïn tröø 
vì tu ñaïo thì khoâng theå ñöôïc ñoaïn tröø do kieán ñaïo vaø vì khoâng theå lìa boû 
Höõu Ñaûnh (phi töôûng phi phi töôûng xöù) nhôø vaøo theá ñaïo. 

Vaøo saùt-na naøy haøng Thaùnh giaû ñoän caên voán coù teân laø Tuøy tín 
haønh nay ñöôïc goïi laø Tín giaûi, vaø haøng Thaùnh giaû lôïi caên voán coù teân laø 
Tuøy phaùp haønh nay ñöôïc goïi laø Kieán chí. Khi tín thoáng ngöï (haønh giaû 
ñoän caên) thì haønh giaû ñöôïc “thoâng tri” nhôø vaøo söï hy voïng naøy (thaéng 
giaûi) neân coù teân laø Tín giaûi. Khi tueä thoáng ngöï (haønh giaû lôïi caên) thì 
haønh giaû ñöôïc “thoâng tri” nhôø vaøo söï nhìn thaáy naøy (kieán) neân coù teân 
laø Kieán chí. 

Hoûi: Vaøo saùt-na thöù möôøi saùu, taïi sao haønh giaû ñaõ ñoaïn caùc nhoùm 
phieàn naõo ñaàu tieân (töø moät cho ñeán naêm nhoùm) thuoäc tu ñoaïn cuûa Duïc 
giôùi chæ trôû thaønh “ngöôøi truï quaû Döï löu” maø khoâng phaûi laø “ngöôøi 



höôùng ñeán quaû Nhaát lai”? Vaán ñeà treân ñaây cuõng ñöôïc ñaët ra ñoái vôùi caùc 
Thaùnh giaû ñaõ ñoaïn caùc nhoùm thöù saùu, thöù baûy vaø thöù taùm nhöng vaøo 
saùt-na thöù möôøi saùu thì chæ trôû thaønh nhöõng ngöôøi truï ôû quaû Nhaát lai chöù 
khoâng phaûi laø ngöôøi höôùng ñeán quaû Baát hoaøn, vaø cuõng ñöôïc ñaët ra ñoái 
vôùi caùc Thaùnh giaû ñaõ ñoaïn tröø caùc nhoùm phieàn naõo cao hôn nhöng vaøo 
saùt-na thöù möôøi saùu cuõng chæ trôû thaønh ngöôøi truï ôû quaû Baát hoaøn chöù 
khoâng phaûi laø ngöôøi höôùng ñeán quaû A-la-haùn. 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Chö ñaéc quaû vò trung 
Vò ñaéc thaéng ñaïo quaû 
Coá vò khôûi thaéng ñaïo 
Danh truï quaû phi höôùng. 

Dòch nghóa:  
Trong caùc ñoaïn ñaéc quaû 
Chöa ñöôïc quaû cao hôn 
Neân chöa khôûi ñaïo dieäu 
Goïi truï quaû khoâng höôùng. 

(ÔÛ caùc giai ñoaïn ñaéc quaû ñeàu khoâng ñaéc ñaïo cao hôn quaû naøy. 
Vì chöa khôûi ñaïo cao hôn neân goïi laø “truï quaû” chöù khoâng phaûi “höôùng 
(haäu)”). 

Luaän: Luùc ñaït ñöôïc moät quaû thì khoâng theå ñaït ñöôïc moät Thaùnh 
ñaïo cao hôn quaû naøy (thaéng quaû ñaïo): nhö khi ñaéc quaû Döï löu thì Thaùnh 
giaû chöa ñöôïc Thaùnh ñaïo cuûa Nhaát lai. Vì theá ñoái vôùi ngöôøi ñang truï ôû 
moät quaû thì chöøng naøo ngöôøi naøy coøn chöa gaéng söùc (khôûi) tieán boä cao 
hôn ñeå ñöôïc moâït quaû môùi coù nghóa laø chöøng naøo ngöôøi naøy chöa tu taäp 
loaïi gia haïnh daãn ñeán söï ñoaïn tröø caùc phieàn naõo chöa ñöôïc ñoaïn tröø 
ñoàng thôøi cuõng laø nhaân cho vieäc ñöôïc moät quaû môùi thì ngöôøi naøy vaãn 
chöa phaûi laø “ngöôøi höôùng ñeán” moät quaû môùi. 

Tuy nhieân neáu haønh giaû ñaõ xaû taàng thieàn thöù ba (nhôø vaøo theá ñaïo) 
ñeå nhaäp vaøo chaùnh taùnh quyeát ñònh hoaëc kieán ñaïo baèng caùch nöông vaøo 
moät ñòa thaáp hôn taàng thieàn naøy, (coù nghóa laø nöông vaøo vò chí tónh löï, 
taàng thieàn thöù nhaát vaø thöù hai, trung gian tónh löï) thì chaéc chaén ngöôøi 
naøy seõ chöùng ñöôïc moät Thaùnh ñaïo cao hôn quaû. Neáu khoâng phaûi nhö 
vaäy thì trong tröôøng hôïp taùi sinh ôû moät ñòa cao hôn (taàng thieàn thöù tö 
hoaëc Voâ saéc) Thaùnh giaû seõ khoâng theå ñöôïc laïc caên. 

Treân ñaây ñaõ giaûi thích caùc tröôøng hôïp nhaäp vaøo kieán ñaïo, coù khi 
ñoù laø tröôøng hôïp boäi lìa duïc, töùc lìa boû nhoùm phieàn naõo thöù saùu, thöù baûy 
vaø thöù taùm cuûa Duïc giôùi, coù khi ñoù laø tröôøng hôïp toaøn lìa duïc, töùc lìa boû 



nhoùm phieàn naõo thöù chín, tieáp theo seõ noùi veà söï tu taäp daàn daàn cuûa haønh 
giaû. Ñoái vôùi vaán ñeà naøy, caàn phaûi thaønh laäp caùc ñieåm sau ñaây: 

Tuïng noùi: (AÂm Haùn) 
Ñòa ñòa thaát ñöùc cöûu 
Haï trung thöôïng caùc tam. 

Dòch nghóa:  
Moãi ñòa, chín ñöùc, toäi 
Thöôïng, trung, haï ba thöù. 

(Moãi ñòa ñeàu coù chín loãi vaø chín coâng ñöùc 
Ba nhoùm haï, trung, thöôïng ñeàu coù ba loaïi). 
Luaän: Moãi ñòa, töø ñòa thaáp nhaát cho ñeán Höõu Ñaûnh, ñeàu coù chín 

nhoùm loãi vaø chín nhoùm coâng ñöùc. Chín nhoùm coâng ñöùc laø chín loaïi 
Thaùnh ñaïo coù khaû naêng ñoái trò caùc khuyeát ñieåm treân, ñoù laø caùc ñaïo voâ 
giaùn vaø ñaïo giaûi thoaùt. 

Coù ba nhoùm caên baûn laø yeáu (haï), trung bình (trung), vaø maïnh 
(thöôïng). Moãi nhoùm caên baûn laïi chia thaønh yeáu, trung bình vaø maïnh. 
Nhö vaäy coù taát caû chín nhoùm: haï haï, haï trung, haï thöôïng, trung haï, trung 
trung, trung thöôïng, thöôïng haï, thöôïng trung, thöôïng thöôïng. 

Loaïi Thaùnh ñaïo haï haï coù khaû naêng ñoaïn tröø loaïi phieàn naõo thöôïng 
thöôïng, vaø cöù theá cho ñeán: loaïi Thaùnh ñaïo thöôïng thöôïng laïi coù khaû 
naêng ñoaïn tröø loaïi phieàn naõo haï haï. Vì loaïi Thaùnh ñaïo thöôïng thöôïng 
khoâng theå sinh khôûi ngay töø ñaàu, vaø vì khoâng theå coù loaïi phieàn naõo 
thöôïng thöôïng vaøo luùc ñang coù loaïi Thaùnh ñaïo thöôïng thöôïng. Cuõng 
gioáng nhö khi giaët moät taám vaûi: caùc veát baån deã thaáy ñöôïc giaët tröôùc vaø 
sau ñoù môùi ñeán caùc veát li ti, cuõng gioáng nhö nhöõng choã toái taêm roäng raõi 
thì chæ caàn moät aùnh saùng nhoû cuõng ñuû thaáy, nhöng nhöõng choã ngoõ ngaùch 
toái taêm thì phaûi caàn ñeán nhieàu aùnh saùng hôn. Ñoù laø caùc caùch tyû duï coù 
theå daãn tröng. 

Moät Thaùnh ñaïo yeáu keùm trong moät saùt-na vaãn coù khaû naêng taän 
tröø caùc phieàn naõo ñaõ taêng tröôûng do coù söï tieáp noái giöõa caùc nhaân cuûa 
chuùng trong söï laàn löôït töø voâ thuûy, Thaùnh ñaïo naøy chaët ñöùt söï ñaït ñöôïc 
caùc phieàn naõo voán töông töï vôùi caùc caên naøy vì caùc phaùp “traéng” coù löïc 
maïnh nhöng caùc phaùp “ñen” thì yeáu ôùt. Cuõng gioáng nhö laâu ngaøy ñöôïc 
moät ít thuoác hay lieàn khoûi beänh, cuõng gioáng nhö moät vuøng roäng lôùn toái 
taêm chæ trong thoaùng choác moät luoàng aùnh saùng nhoû beù cuõng laøm cho söï 
taêm toái tieâu tan. 

Tuïng noùi: (AÂm Haùn) 
Vò ñoaïn tu ñoaïn thaát 



 
Dòch nghóa: 

Truï quaû cöïc thaát phaûn. 
 

Chöa ñoaïn do tu ñoaïn 
Thì taùi sinh baûy laàn. 

(Chöa ñoaïn caùc loãi thuoäc tu ñoaïn thì haønh giaû truï quaû taùi sinh toái 
ña baûy laàn). 

Luaän: Thaùnh giaû truï quaû nhöng chöa ñoaïn ñöôïc moät nhoùm caùc 
phieàn naõo thuoäc tu ñoaïn thì ñoù laø haøng Döï löu. Thaùnh giaû naøy vì coù theå 
taùi sinh ñeán baûy laàn nhöng khoâng theå nhieàu hôn neân noùi laø “toái ña baûy 
laàn” (cöïc thaát phaûn). Vì khoâng nhaát thieát phaûi taùi sinh ñeán baûy laàn neân 
môùi noùi laø “toái ña”. Kinh noùi “sinh baûy laàn laø toái ña” (cöïc thaát phaûn 
sinh). ÔÛ ñaây chöõ “cöïc” coù nghóa laø “toái ña”. 

Trong töø Döï löu thì löu coù nghóa laø doøng soâng, laø doøng soâng Nieát- 
baøn, laø ñaïo, vì ngöôøi ta ñi ñöôïc laø nhôø coù doøng soâng. Haønh giaû khi ñaõ 
böôùc vaøo ñoù, khi ñaõ ñeán ñöôïc ñoù, thì goïi laø “nhaäp vaøo doøng soâng” (Döï 
löu). 

Vaán naïn: Laøm theá naøo ñeå nhaäp vaøo ñoù? Coù phaûi laø nhôø ñaït ñöôïc 
Thaùnh ñaïo ñaàu tieân (sô ñaéc ñaïo)? Neáu nhö vaäy thì trong hai tröôøng hôïp 
boäi lìa duïc vaø toaøn lìa duïc khi ñaït ñöôïc quaû ñaàu tieân maø hoï ñaõ ñaït ñöôïc 
thì hoï cuõng phaûi laø Döï löu, tuy nhieân caùc oâng ñaõ noùi roõ hoï chính laø Nhaát 
lai vaø Baát hoaøn. 

Giaûi thích: Haønh giaû nhaäp vaøo doøng soâng nhôø ñaït ñöôïc quaû thöù 
nhaát, nhöng ñoù khoâng phaûi laø loaïi quaû maø moät Thaùnh giaû naøo ñoù laàn ñaàu 
tieân coù theå ñaït ñöôïc, maø laø loaïi quaû ngöôøi ta ñaït ñöôïc tröôùc tieân trong 
tieán trình chöùng ñaéc caû boán Thaùnh quaû. 

Vaán naïn: Taïi sao Thaùnh giaû thöù taùm ñaõ nhaäp vaøo doøng soâng cuûa 
Thaùnh ñaïo nhöng laïi khoâng phaûi laø Döï löu? 

Giaûi thích: Vì chæ ôû saùt-na thöù möôøi saùu (ñaïo loaïi trí) thì môùi ñaït 
ñöôïc: 1. Thaùnh ñaïo höôùng ñeán quaû goàm möôøi laêm saùt-na (höôùng ñaïo), 
vaø quaû ñaïo; 2. Ñaït ñöôïc kieán ñaïo vaø tu ñaïo, vì vaøo luùc ñoù haønh giaû môùi 
quaùn saùt (hieän quaùn) ñöôïc “doøng soâng”, töùc toaøn boä Thaùnh ñaïo, trong 
ñoù bao haøm caû saùt-na thöù möôøi laêm. 

Tyø-baø-sa noùi khi rôøi khoûi ñôøi soáng hieän taïi thì Thaùnh giaû Döï löu 
sinh trôû laïi giöõa loaøi ngöôøi, goàm baûy laàn sinh höõu, baûy laàn trung höõu, 
Thaùnh giaû naøy khi taùi sinh vaøo coõi thieân cuõng vôùi soá laàn nhö theá. Nhö 
vaäy seõ taùi sinh cho ñeán hai möôi taùm laàn. Tuy nhieân nhö chuùng ta ñaõ 
bieát moãi chuoãi taùi sinh chæ coù baûy laàn neân haønh giaû ñöôïc goïi laø “taùi sinh 
toái ña baûy laàn”, cuõng gioáng nhö moät Bí-soâ ñöôïc goïi laø “thaát xöù   thieän” 



khi thoâng thaïo ñöôïc baûy vieäc, cuõng gioáng nhö moät caây ñöôïc goïi laø “coù 
baûy laù” vì moãi caønh ñeàu moïc baûy laù. 

Vaán naïn: Kinh noùi: “Tuyeät ñoái khoâng theå coù tröôøng hôïp moät vò 
Thaùnh ñaõ thaønh töïu ñöôïc söï nhìn thaáy (kieán vieân maõn) maø laïi coù laàn 
sinh thöù taùm”. Nhö vaäy ñoaïn kinh naøy ñaõ traùi ngöôïc vôùi chuû tröông cuûa 
Tyø-baø-sa? 

Giaûi thích: Khoâng phaûi nhö vaäy, vì ñoaïn kinh treân phaûi ñöôïc hieåu 
nhö theá naøy: “Thaùnh giaû khoâng coù laàn sinh thöù taùm ôû trong cuøng moät 
neûo. Hoaëc neáu muoán hieåu theo nghóa ñen cuûa kinh laø: “Sau khi chuyeån 
kieáp, sau khi ñaõ traûi qua baûy laàn ôû coõi trôøi cuõng nhö coõi ngöôøi, Thaùnh 
giaû seõ chöùng ñöôïc söï chaám döùt cuûa khoå”, leõ ra phaûi keát luaän nhöõng laàn 
taùi sinh cuûa chö thieân vaø cuûa con ngöôøi seõ khoâng coù trung höõu tröôùc ñoù 
vì kinh chæ noùi ñeán trôøi vaø ngöôøi. 

Vaán naïn: Neáu coù nghóa laø “Thaùnh giaû khoâng coù laàn sinh thöù taùm 
trong cuøng moät thuù” thì laøm sao coù theå noùi Thaùnh giaû Thöôïng löu thuoäc 
loaïi Cöïc höõu Ñaûnh taùi sinh taùm laàn trong cuøng moät thuù? 

Giaûi thích: Tyø-baø-sa traû lôøi baûn kinh khoâng thöøa nhaän laàn sinh thöù 
taùm laø chæ nhaèm ñeå chæ cho laàn sinh thöù taùm ôû Duïc giôùi. 

Tuy nhieân baûn kinh naøo vaø laäp luaän naøo coù theå chöùng minh baûn 
kinh treân chæ nhaèm chæ cho Duïc giôùi? Vaø ñieàu gì chöùng minh Thaùnh giaû 
taùi sinh baûy laàn ôû coõi trôøi, baûy laàn ôû coõi ngöôøi maø khoâng phaûi laø chæ coù 
baûy laàn ñöôïc taùnh chung cho caû hai coõi? Vì kinh chæ noùi: “Sau khi taùi 
sinh baûy laàn ôû coõi trôøi vaø coõi ngöôøi”. 

AÅm quang boä kinh noùi: “Sau khi taùi sinh baûy laàn ôû coõi trôøi, baûy laàn 
ôû coõi ngöôøi”. Vì theá khoâng coù lyù do gì ñeå coá chaáp vaán ñeà treân. 

Thaùnh giaû naøo ñaéc quaû Döï löu ôû coõi ngöôøi seõ trôû laïi coõi naøy ñeå 
ñaéc Nieát-baøn, Thaùnh giaû naøo ñaéc quaû Döï löu ôû coõi trôøi seõ trôû laïi coõi trôøi 
ñeå ñaéc Nieát-baøn. 

Hoûi: Taïi sao haøng Döï löu khoâng taùi sinh laàn thöù taùm? 
Ñaùp: Vì trong khoaûng thôøi gian naøy vôùi baûy laàn sinh thì chuoãi 

töông tuïc nhaát ñònh seõ thaønh thuïc. Theå taùnh cuûa Thaùnh ñaïo laø nhö theá, 
cuõng gioáng nhö tính chaát cuûa noïc ñoäc cuûa loaøi “raén baûy böôùc” laø ngöôøi 
bò caén phaûi seõ cheát sau khi böôùc ñi ñöôïc baûy böôùc, cuõng gioáng nhö tính 
chaát cuûa beänh “soát boán ngaøy” laø beänh seõ trôû laïi trong suoát boán ngaøy. 

Thaùnh giaû khoâng ñaéc Nieát-baøn trong khoaûng thôøi gian ít hôn thôøi 
gian naøy vì vaãn coøn baûy keát: hai keát thuoäc loaïi haï phaàn laø duïc tham vaø 
duïc saân khueå, vaø naêm keát thuoäc loaïi thöôïng phaàn laø hai aùi cuûa Saéc giôùi 
vaø Voâ saéc giôùi, traïo, maïn, vaø voâ minh. Vì Thaùnh giaû, maëc duø chöùng 
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ñöôïc Thaùnh ñaïo (cuûa Nhaát lai vaø Baát hoaøn), vaãn khoâng theå ñaéc Nieát- baøn ôû khoaûng thôøi 
gian naøy (trung gian) vì caàn phaûi traû xong löïc cuûa caùc nghieäp trong baûy kieáp naøy. 

Neáu khoâng coù Phaät vaøo thôøi ñieåm Thaùnh giaû ñaéc Nieát-baøn thì Thaùnh giaû seõ 
quaû A-la-haùn ôû nhaø, nhöng sau khi ñaït ñöôïc thì khoâng ôû laïi nhaø nöõa: nhôø löïc cuûa phaùp 
taùnh, töùc nhôø löïc cuûa Thaùnh ñaïo A-la-haùn hoaëc Thaùnh ñaïo Voâ hoïc, maø Thaùnh giaû coù ñuû 
hình töôùng cuûa moät Bí-soâ, coù luaän sö cho ñoù laø hình töôùng cuûa Bí-soâ ngoaïi ñaïo. 

Hoûi: Taïi sao Thaùnh giaû Döï löu ñöôïc goïi laø “khoâng theå rôi vaøo moät neûo aùc”? 
Ñaùp: Vì Thaùnh giaû khoâng tích taâïp caùc nghieäp coù khaû naêng laøm cho Thaùnh giaû 

phaûi thoaùi ñoïa, vì ñoái vôùi loaïi nghieäp laøm thoaùi ñoïa maø Thaùnh giaû ñaõ tích tuï xöa kia, 
thì ngaøy nay khi Thaùnh giaû ñaõ huaân taäp caùc thieän caên cöôøng thaïnh nhôø coù söï thanh tònh 
cuûa ñaïo haïnh, nhôø coù söï thanh tònh cuûa yù laïc ñoái vôùi Tam baûo thì Thaùnh giaû khoâng coøn 
bò taùc ñoäng do söï chín muøi cuûa loaïi nghieäp naøy nöõa. 

Moät ngöôøi neáu ñaõ tích taäp loaïi nghieäp nhaát ñònh phaûi chín ôû caùc neûo aùc thì seõ 
khoâng theå naøo sinh khôûi ñöôïc nhaãn huoáng hoà laø ñaïo voâ laäu. Vì theá coù baøi tuïng vieát: 
“Ngöôøi ngu duø chæ phaïm moät toäi nhoû cuõng bò ñoïa, ngöôøi trí duø phaïm moät toäi lôùn cuõng 
thoaùt khoûi neûo aùc, moät khoái saéc duø nhoû cuõng bò chìm, moät caùi thuøng saéc duø lôùn cuõng coù 
theå noåi”. 

Hoûi: Kinh noùi: “Döï löu... laøm ra ranh giôùi cuoái cuøng cuûa khoå” (taùc khoå bieân teá). 
Vaäy “khoå bieân teá” laø gì? 

Ñaùp: Laø caùi khoå maø ôû beân kia cuûa caùi khoå naøy thì khoâng coøn khoå nöõa, töùc haøm yù 
Thaùnh giaû laøm cho caùi khoå khoâng coøn sinh trôû laïi ñöôïc nöõa. Hoaëc khoå bieân teá chính laø 
Nieát-baøn. 

Hoûi: Neáu vaäy laøm sao coù theå noùi “laøm ra” Nieát-baøn? 
Ñaùp: Vì tröø boû ñöôïc caùc chöôùng ngaïi cuûa Nieát-baøn: (nhöõng chöôùng ngaïi naøy chính 

laø söï hoaïch ñaéc phieàn naõo. Cuõng gioáng nhö khi noùi: “Haõy taïo thaønh khoaûng troáng! 
Haõy phaù saäp ngoâi nhaø”. 

Ngoaøi haøng Döï löu ra vaãn coù tröôøng hôïp taùi sinh toái ña baûy laàn: töùc tröôøng hôïp 
cuûa dò sinh coù taâm ñaõ thaønh thuïc. Tuy nhieân ñieàu naøy khoâng nhaát ñònh: haïng dò sinh 
naøy coù theå ñöôïc Nieát-baøn ngay töø ñôøi naøy, hoaëc cuõng coù theå ôû trung höõu v.v... vì theá 
khoâng ñöôïc noùi ñeán. 

 
 


